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FAMIGLIA E RELAZIONI, FAMIGLIA, SALUTE E BENESSERE

GENITORI & ADOLESCENTI
Io qui, tu lÃ�
di Mauro Cason, Marco Legumi

Breviario Semiserio a vignette sulle relazioni fra genitori e adolescenti. Oggi
giorno comunicare con i propri figli è difficile. Questo breviario a vignette, non
vuol essere un vademecum, ma semplicemente raccontare com’è oggi il
dialogo fra genitori e figli e darne un breve insegnamento.

Formazioni ai genitori delle scuole superiori di tutta Italia

 GLI AUTORI 
Mauro Cason: dottore in psicologia del lavoro, formatore e scrittore. Ha scritto
libri con il sole 24 ore, Franco Angeli, Level82 Publishing. Da molti anni si
occupa di formazione e di consulenza nell’ambito del benessere personale e
relazionale.

Marco Legumi: grafico e vignettista. Si occupa di formazione illustrata presso
le scuole e presso le aziende.
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NARRATIVA CONTEMPORANEA, LETTERATURA E
NARRATIVA

LA PRIMA VOLTA A ZUCCHEROPOLI
di Rossella Giardina

Zuccheropoli è un progetto che nasce da una forte passione di Rossella
Giardina, autrice veliterna di collezionare le bustine di zucchero, scrivendo
così il suo primo libro per bambini dal titolo "La prima volta a Zuccheropoli" . 
La magia di Zuccheropoli con l’aiuto dei suoi personaggi magici porterà
felicità e la dolcezza al mondo intero divenuto malvagio e triste. 
E’ un libro da leggere, le parole non possono descrivere mai abbastanza la
straordinaria magia che c’è nel mondo di Zuccheropoli governato da bustine
di zucchero alquanto curiose ma non solo… 
Zuccheropoli - Per non smettere di sognare un mondo migliore!

 L'AUTORE 
Rossella Giardina è nata a Velletri il 12 novembre 1969. Nel 1998 ha
pubblicato la sua prima poesia sulla rivista "Orizzonti" e da allora molti suoi
componimenti poetici sono usciti sia su "Orizzonti" sia in collane e antologie
della casa editrice Aletti. Nel giugno 2009 è stato pubblicato il suo primo
romanzo Col cuore in festa. Ieri Belitri, oggi Velletri (Gruppo Albatros). 
Il romanzo Terrazza vista lago è uscito prima a puntate su un blognovel e
successivamente per la casa editrice Uni-service (2011) ora Edizioni Del Faro.
Sempre nel 2011, dal Gruppo Albatros, è stato pubblicato Era il tempo delle
castagne... e poi nel 2013 Una camelia per Cristina. 
Ritorno a Belitri (Gruppo Albatros). 
Nel frattempo, a partire dal 1989, inizia a collezionare bustine di zucchero, da
cui il progetto Zuccheropoli e le sue fiabe...
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QUESTO Ã� UN UOMO
IdentitÃ�. Archetipi. Essere maschi oggi
di Mauro Cason

Questo libro è un viaggio dentro l’autenticità dell’essere maschio, un
cammino in cui la meta è il punto di partenza. Un percorso per ritrovare il
guerriero, il saggio, il poeta e l’amante che vive inesorabilmente dentro ogni
uomo ma che negli ultimi decenni abbiamo smarrito. Comprendere, accettare,
ripartire dagli archetipi più profondi e radicati per capire ciò che siamo oggi
ed essere consapevoli della nostra essenza, così distante rispetto alle
aspettative di una società femminilizzata, in cui ritrovare I’dentità e senso al
proprio essere Uomo diventa davvero complicato.

 L'AUTORE 
Mauro Cason: dottore in psicologia del lavoro, formatore e scrittore. Ha scritto
libri con il sole 24 ore, Franco Angeli, Level82 Publishing. Da molti anni si
occupa di formazione e di consulenza nell’ambito del benessere personale e
relazionale.
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