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LA FIERA DELLA LUNA PIENA

di Giada Avallone e Prospero Dente

Julian e Perla si sono amati al primo squardo.

Nell’isola del mediterraneo, nota come Isolamuri, hanno costruito una famiglia
e hanno avuto il coraggio di reinventarsi. | ritmi della vecchia vita sono solo
un ricordo. Nel pub di Julian adesso c’'e spazio per le chiacchiere di fine
giornata con i clienti piu affezionati. Ma tra un boccale di birra e una
passeggiata di fronte ai colori cangianti del mare un delitto mette tutto in
discussione.

Non solo la serenita acquisita ma le scelte di vita fatte, la precarieta del futuro
in un mondo in cui finire intrappolati in trame invisibili & piu facile di quanto si
pensi. Fare i conti con la fragilita umana diventa inevitabile, insieme alla
consapevolezza che la terra € uguale per tutti e solo allargando la vista
possiamo mettere quanta piu bellezza insieme. Renderci conto che per
quanta gente parli parli parli, ce ne sia altrettanta che prega in silenzio o si
spacca la schiena per quelli che parlano parlano parlano.

Giada Avallone, poliedrica, amante degli animali e della lettura, dopo il
romanzo Isolamuri (Sampognaro
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ALLA RESA DEI CONTI

di Elvira Siringo

Questo romanzo nasce da una memoria vera. Si svolge in Sicilia, narra gli
anni in cui la guerra busso alle sue porte. Graziella € una donna anziana,
malata e afflitta dalla fobia per i lampi e le esplosioni. Per superare la paura,
copre il frastuono con la musica. Sul filo delle note antiche scorre il ricordo
degli amici di un tempo, bambini come lei che diventarono presto grandi.
Sullo sfondo privazioni, bombardamenti, retroscena di accordi segreti che
portarono allo sbarco alleato. E poi gli anni della ricostruzione, tra nuove
incertezze e nuova poverta. Fino ad arrivare alle soglie dell’eta adulta,
quando accadde un prodigio che si propaga dalla citta di Siracusa verso il
mondo, nel segno dell'umanita e della solidarieta. Ad accompagnare i fatti
sara la forza con cui I'essere umano pud decidere di affrontare il futuro,
scoprendo che il vero senso di ogni miracolo e I'amore via di salvezza di ogni
esistenza.
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| DUCHI DI CARCACI
di Miette Mineo

Tra castelli e abbazie, titoli e feudi, opere pubbliche e interventi politici, in
Sicilia spesso gli accadimenti legati alle casate nobiliari rappresentano anche
il racconto del suo tessuto sociale, politico e della sua crescita economico-
culturale. Da qui il salto nella storia della citta di Catania, fatto in questo
volume, insieme alla dinastia dei Paternd Castello di Carcaci. Attraverso una
ricostruzione affascinante delle vicende private, calate con puntualita nei
momenti determinanti della storia etnea, I'autrice consegna una lettura che a
tratti coinvolge come un romanzo, in altri ricostruisce approfondimenti dal
valore saggistico, svelando, alla fine, una Storia privata e collettiva, arricchita
da un’appendice fotografica e testimonianze artistiche di una delle ultime
eredi, Fernanda Paterno Castello.

Miette Mineo nasce a Catania. E stata docente di Lettere nella scuola
secondaria di | grado. Ha lavorato per diversi anni per Amnesty International
ricoprendo vari incarichi di responsabilita. Ha all’attivo diverse pubblicazioni,
La bambina graffiata (2009), La lava e la polvere (2011), Corti di carta (2013),
Tre metri sopra Librino (Algra Editore, 2016), A ritroso (Algra Editore, 2017),
La via d'uscita (2018), Tempo scomposto (2021). Ha collaborato con le riviste
«Agora», il «Piccolo letterario storico di Catania» e il «Piccolo Almanacco di
Catania».
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IL BACIO DI UNA MORTA

di Carolina Invernizio

Tra atmosfere macabro-gotiche, la storia di Calma Vergani e del suo sposo, il
conte Guido Rambaldi, ci porta indietro nel tempo, tra passeggiate in carrozze
e lettere scritte a mano. Sullo sfondo un universo fatto di passioni, tradimenti,
inganni, di quell’amore indissolubile che lega un fratello ad una sorella, o una
madre a una figlia.

Tra i vicoli di Firenze e di Parigi si staglia una storia capace di appassionare e
commuovere gli animi. Con questo noir, che anticipa le letture poliziesche di
fine ottocento, inauguriamo la collana de I Classici Sampognaro

Carolina Invernizio (1851 - 1916) e stata una delle autrici piu popolari di
romanzi d'appendice e romanzi gialli di fine Ottocento. Divenne nota non solo
nell’ltalia unita ma anche in tutta Europa. Le sue storie, che trattavano i temi
dell’archetipo della famiglia borghese, di infrazioni, di ricostruzioni di processi
noti, di catarsi punitive, di misteri da risolvere, andavano letteralmente a
ruba. Al successo di pubblico non corrispose |'apprezzamento, tuttavia, della
critica, che uso apostrofarla come "casalinga di Voghera" o "lI'onesta gallina
della letteratura popolare".
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H DI HELENA

di Paolo Sarcia

Marill & solo una ragazzina quando, per amore, ne sacrifica una importante. E
il 1943: il mondo e stravolto dal conflitto mondiale e in Sicilia sono appena
arrivati gli Alleati; ma lei ha quindici anni, € innamorata e vuole riprendersi la
vita che gli adulti, con la loro guerra, le stanno rubando.

Inizia cosi, con una bugia, questa storia che dagli anni Quaranta si spinge fino
ai Sessanta, in una Sicilia rinata dalle macerie, ma ancora schiava di una
cultura machista e mafiosa. In un'epoca che mal sopporta I'assenza di un
uomo in famiglia, Titina, Marilu ed Helena trovano il modo di lavorare e
crescere insieme; sono felici nella loro casa di Siracusa che affaccia sul mare,
si credono al sicuro. Ma non lo sono: c’e qualcuno, li fuori, che nasconde
un’orribile verita. Tra enigmi e sorprese, questo romanzo raggiunge il lettore
con forza, e riversa su ciascuno una domanda: quanto vale la verita e cosa
siamo disposti a fare per averla?

Paolo Sarcia, avvocato, nasce a Siracusa nel 1987. Dopo la laurea in Legge,
conseguita nel 2011 presso I’Ateneo degli Studi di Catania, coltiva la passione
per I'arte e si laurea, nel 2014, presso il Conservatorio “Bellini” di Catania. Nel
2017 pubblica il romanzo Eppur esisti (Aletti editore), in cui consacra I'amore
che lo lega alla sua terra e che torna in queste pagine, insieme alle
contraddizioni e alle meraviglie che solo la Sicilia puo donare.
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FIORI DI PAROLE

di Rosa Elisa Giangoia

Fioriscono nei giardini e sulle tombe dei nostri cari; nei secoli li abbiamo
indossati, regalati, personificati nei miti sui misteri della natura: i fiori sono
con noi da sempre, cosi come l'urgenza di raccontarci con le parole. Esiste
infatti un nesso inscindibile tra fiori e letteratura, un vincolo antico e
cangiante che Rosa Elisa Giangoia ha indagato nelle pagine di questo libro,
seguendone le trasformazioni dall’antichita ai giorni nostri. Qual & il legame
tra fiori e divinita? Cosa ha determinato la supremazia delle rose sugli altri
fiori? Perché associamo i crisantemi alla morte e i gigli alla purezza? Ma
soprattutto: in che modo i fiori sono confluiti nelle opere di Dante, Petrarca,
Leopardi, Manzoni e molti altri ancora? Rispondere a tali domande vuol dire
ripercorrere la nostra storia, riscoprire come nella bellezza abbiamo cercato
un riparo dalla fragilita delle cose e nelle parole il modo giusto per
raccontarlo.

Rosa Elisa Giangoia, insegnante, scrittrice e critico letterario, vive a Genova,
dove si e laureata in Filologia Classica. Redattrice di “Satura” e poi di “Xenia”,
collabora con varie riviste letterarie. E autrice di manuali scolastici, romanzi,
un saggio di critica letteraria, un testo teatrale, sillogi poetiche e testi di
gastronomia letteraria. Fa parte del Direttivo del Centro Studi “Antonio
Balletto” e del Comitato Scientifico della collana Mnemosine. E fondatrice e
presidente dell’Associazione “Il gatto certosino”, per la promozione del libro e
della lettura, nonché presidente della Fondazione “Zavanone” per lo studio
della poesia dal secondo Novecento.
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SIRACUSA ATTRAVERSO I SUOI "MITI"

di Prospero Dente, Beppe Burgio

Esistono cantastorie moderni che ti raccontano una citta guidandoti tra storia
e miti. In questo libro uno scrittore si € unito ad un artista per raccontarti
storie, anfratti e personaggi legati alla citta di Siracusa. Il risultato & stato un
rincorrersi di parole e di immagini che insieme sono riusciti a far risuonare le
pagine con le parlate locali. Come se in fondo, si possono dire le stesse cose
in ogni angolo di mondo e farle comprendere emozionando(si) un po’. Dal
siciliano all'inglese il ponte & l'italiano, per i 12 incontri che farai inoltrandoti
nella citta di Archimede e Santa Lucia.

Prospero Dente nasce a Siracusa nel 1964. Giornalista Professionista,
cronista a Siracusa e Palermo, corrispondente per testate nazionali,
conduttore televisivo, si occupa oggi di comunicazione curando ['ufficio
stampa di enti e societa private. Al suo attivo una pubblicazione scientifica sul
Post-traumantic Stress Disorder (Cryteria -Milano, 2022), un romanzo
Isolamuri (Sampognaro
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VISIONI DEL MONDO

Narratori italiani del '900
di Biagio Coco

«Che operino a livello tematico, di situazione narrativa, di prassi della
scrittura o di sistema di valori creduto vero e poi smontato, le "visioni del
mondo" sono presenti in ogni scrittore».

Biagio Coco € nato ad Augusta nel 1978 e vive a Milano, dove insegna
discipline umanistiche negli istituti di istruzione secondaria. Si & laureato in
Letteratura italiana moderna e contemporanea a Catania.- Ha scritto
interventi e recensioni su Diacritica, Zibaldone e Mosaico italiano,
Pirandelliana. Ha collaborato per anni con il collega e poeta Carmeo Giuro, per
il quale ha realizzato la prefazione del suo libro di versi Doppia traccia Sun
saggio-commento alla racconta Mentre I'Europa dorme. Ha partecipato a
convegni internazionali tenutisi a Debrecen, Siracusa, Firenze.
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UN COMUNE IBLEO, FRAMMENTI DI STORIA
(1943 -1989)

di Mario Blancato

| volumi raccontano la storia della societa sortinese e la storia delle sue
amministrazioni comunali, che si sono succedute nel tempo, dall’occupazione
inglese del paese nel 1943, al primo sindaco, eletto con libere elezioni, Luigi
Di Pasquale, fino all'anno 1989, sindaco Pippo Gianninoto, comunista. Sono -
e vero - le vicende interne ad una comunita piccola (circa 10.000 abitanti),
formatasi sulle vestigia della cittadina feudale governata per secoli dalla
nobile famiglia pisana dei Gaetani. Ma sono vicende comuni a tutti i paesi
della Sicilia e sicuramente, cambiati i nomi, sono le vicende piu 0 meno simili
di Melilli, Priolo, Buccheri, Ferla, Cassaro, Palazzolo Acreide, insomma dei
paesi degli Iblei. | fatti inoltre non presentano i caratteri del localismo, ma
sono inquadrati entro la cornice del dibattito nazionale e soprattutto
regionale, perché, secondo I'insegnamento di Marc Bloch e Edward Carr “la
storia, che e sempre la memoria collettiva di un popolo o di una comunita, e
formata dall'interconnessione tra il dato locale e la grande storia nazionale,
che influenza e indirizza le attivita delle amministrazioni periferiche”. E la
comunita montana degli Iblei e la zona industriale di Priolo-Melilli sono state
periferia dell’ltalia e dell’'Europa. | libro si rivolge anche e soprattutto ai
giovani, che rappresentano il riscatto del Sud da uno stato di marginalita
politica, oltre che sociale, affinché sappiano chi siamo stati e a cosa siamo
stati funzionali. Perché un popolo che non ha memoria del suo passato, anche
lontanissimo - come quello dei Siculi di Pantalica - restera sempre senza
futuro.

Mario Blancato, gia docente di letteratura latina e greca per 42 anni, presso
il prestigioso Liceo classico “T. Gargallo”, ha insegnato anche per
I'Universita di Catania, Scienze dei beni culturali, Forme e ricezione del
teatro classico. Giovanissimo & stato sindaco comunista del suo Paese negli
anni 77-80 del secolo scorso. E stato componente per un quadriennio della
Fondazione INDA. Ha scritto diversi libri di cultura classica, tra i quali
ricordiamo Origine della tragedia ateniese (2005), Amore e barbarie (2007),
Ricordando Renato (2009), opere tutte edite dall’Editore Morrone di Siracusa.
Insieme con Gianfranco Nuzzo, (Universita di Palermo), per i tipi della
Palumbo, ha curato i due volumi sulla commedia e sulla tragedia latina, Atti
delle giornate siracusane del teatro antico. Ha scritto sulla industrializzazione
siracusana degli anni '50, CIAPI, una bella storia del Sud (2012), sempre con i
tipi di Morrone. E stato anche vice-presidente del Consorzio universitario
Archimede di Siracusa, (2016-2021).
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COOKING THERAPY, COME STAR BENE
CUCINANDO

Il metodo, i risultati, il ricettario
di Sebastiana Roccaro

Prima regola per star bene e prendersi cura di se stessi. Cucinare e imp degli
strumenti che ciascuno ha a disposizione. La pandemia ha dimostrato in che
modo cucinare possa essere anche un’azione di sfogo e attraverso alcune
tecniche, cucinare puo assolvere a funzioni terapeutiche. In questo manuale
I'autrice ne spiega le ragioni, racconta il metodo messo in campo nella sua
esperienza pluriennale di conduzione di laboratori per varie esigenze ed eta e
condivide anche un ricettario base da seguire per ottenere benefici specifici.

Sebastiana Roccaro, psicologa psicoterapeuta ad indirizzo sistemico
relazionale, psicoterapia individuale, di gruppo, di coppia e familiare. Esperta
in cure palliative e in counseling oncologico, lavora nella promozione del
benessere e della salute anche come Leader Yoga della Risata e come
volontaria dell’Associazione Superheroes ODV. Dal 2017 ha inaugurato il
progetto Cooking Therapy per il quale conduce laboratori per varie esigenze,
condividendo i risultati delle sue ricerche ed esperienze con la pubblicazione
di articoli scientifici con la comunita internazionale in vari convegni. Ma prima
di tutto questo € mamma e moglie, e ci tiene a precisarlo.
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VITTORIO PIANESE, INTERVISTA SIRACUSANA

Testimonianze di un territorio dagli anni Sessanta alla
pandemia del 2020
di Carmelo Miduri

Perché un’intervista a Vittorio Pianese? Perché questa intervista, che & anche
un’incursione nella vita di una persona, unisce, come qualche volta accade,
avvenimenti personali a incontri, eventi, storia e problematiche di un
territorio. Territorio con cui Pianese, che siracusano non &, ha interloquito in
oltre in oltre mezzo secolo di vita e di attivita professionale. Dai momenti
drammatici di questo territorio ai momenti di evoluzione e trasformazione,
questa intervista contribuisce a costruire cio che definiamo "memoria
collettiva".

Carmelo Miduri
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ITINERARI DEL NOVECENTO, SCRITTORI
= SINGOLARI

Bassani, Moretti, Marinetti, Bonsanti, Doni

ANDRER UL . di Andrea Guiati

ITINERARI , , . X
DEL NOVECENTO Scosso da eventi che hanno plasmato il nostro presente, il Novecento e un
SCRITTORI SINGOLARI secolo complesso, in cui convivono esperienze letterarie disparate, specchio
AEEAMA NCISETTL MABRESTL KCREAHIL DOHI di concezioni politiche ed esistenziali agli antipodi. In questo variegato

contesto si inserisce la ricerca di Andrea Guiati che, guardando da una
prospettiva inedita, indaga i rapporti piu 0 meno espliciti tra alcuni esponenti
della letteratura italiana dell’epoca: Giorgio Bassani, Marino Moretti, Filippo
W= SIRRERE Tommaso Marinetti, Alessandro Bonsanti e Rodolfo Doni. Scrittori singolari,
' dalle personalita schive o prorompenti, che all’'urgenza di ricordare e narrare,
distruggere e ricostruire, capire e trovare conforto hanno piegato svariati
generi letterari, dal romanzo storico alla poesia, dalla prosa d’arte a quella
memoriale. Un coro di voci dissonanti, il loro, di cui I'autore coglie I'assoluta
singolarita e in cui rintraccia di volta in volta I'eco dell’'una nell’altra...
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UN COSMO STRAVAGANTE

L'arte narrativa di Savinio
di Franco Zangrilli

Scrittore profetico e visionario, Alberto Savinio, pseudonimo di Andrea De
Chirico, fratello del noto pittore, & una figura unica nel panorama della
letteratura novecentesca. Nella sua vasta e composita produzione egli ha
infatti operato una riscrittura fantastica di miti e archetipi della cultura
occidentale, servendosi delle parole per celare, dietro ritratti umani sovente
trasfigurati, le verita piu autentiche. Ovidio, Hoffmann, Maupassant,
Pirandello, Poe: sono tanti gli autori con cui si € confrontato, condividendone il
fascino per l'infanzia, il tema del doppio, le invisibili sfaccettature dell’animo
umano...

Franco Zangrilli
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L'OTTOCENTO

Il secolo del colera
di Giuseppe Astuto

Ogni epidemia, ieri come oggi, per il fatto di colpire improvvisamente e
violentemente il tessuto quotidiano della vita, modifica I'immaginario e i
comportamenti della popolazione. La morte per colera, o per contagio, € una
morte diversa, una morte pubblica. Si comincia a morire appena Ssi
riconoscono i primi sintomi del male e il morente diventa, nello stesso tempo,
fratello e nemico, portatore di male. Questi segni si colgono in tutte le
epidemie conosciute dall'umanita. Il volume si sofferma, in modo particolare,
sul colera del 1837 che, proveniente dall’Asia, si diffuse in Europa, arrivando
nel Regno delle Due Sicilie. A partire da questo momento e per tutto
I'Ottocento (il secolo del colera), il “morbo asiatico” si presentera
puntualmente provocando morti e dissesti economici, nei grandi e piccoli
centri. Tra la popolazione prevalgono la paura e I'inquietudine che generano
I'untore, il propagatore di morte. Matura I'assoluta certezza che il morbo sia il
risultato di un consapevole veneficio, spesso prodotto ad arte dal governo. La
Sicilia e Siracusa diventano un laboratorio particolare. Le forze liberali
antiborboniche, nella lotta contro il regime oppressivo e tirannico, diventano i
promotori di una sanguinosa insurrezione, nella quale si intrecciano
strettamente la politica e la ricerca degli avvelenatori. Attraverso una
ricostruzione minuziosa, fondata sulle fonti archivistiche, il volume analizza le
vicende della guerra batteriologica, a Siracusa e in provincia, che sfocera
nella durissima repressione del governo borbonico e nell’istituzione dei
Tribunali militari. Solo alla fine dell’Ottocento il morbo comincio a scomparire
con il rafforzamento della sanita pubblica. L'ultima parte del volume si
incentra sulla riforma sanitaria, adottata dal governo Crispi, che prevedeva
I'intervento statale nel settore igienico (mancanza di acqua potabile e di reti
fognarie), ormai considerato dalla scienza e dai medici tra le cause principali
per la diffusione delle epidemie di colera.
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AMAMI COME IO TI AMO
Lettere a Lina Barbagallo (1875-1899)
di Gaetano Armao, Giuseppe Astuto

In queste lettere di Francesco Crispi, semplici, appassionate e sofferte,
appaiono sullo sfondo i rapporti familiari e la storia dell’ltalia di fine
dell’Ottocento. Protagonista € lo statista siciliano, presidente del Consiglio dei
ministri per circa dieci anni, che, rispetto alla vulgata tradizionale sul suo
autoritarismo, si mostra un uomo consapevole delle proprie fragilita e dei
propri sentimenti. La politica stessa appare nella dimensione meno nobile,
inserita nella quotidianita e nelle lotte per la gestione del potere. Crispi, nelle
sue confessioni alla moglie, si confronta con le difficolta finanziarie, con il
tempo che passa e ne svela le inimmaginabili tristezze. Le lettere, quindi, ci
aiutano a guardare, con rinnovato interesse, alla vita pubblica e privata del
personaggio, corretta dalla commossa pietas. Il dramma umano, perd, non
deve far velo alla ricostruzione obiettiva della vicenda politica, all’interno
della quale Crispi giganteggia, nei difetti e nei pregi, come rappresentante
della Sicilia all'interno della nuova Italia.

Gaetano Armao, professore di Diritto amministrativo presso I'Universita di
Palermo. Vicepresidente e assessore all’economia della Regione Siciliana, &
anche presidente del Gruppo interregionale per l'insularita dell’'Unione
Europea. Tra le pubblicazioni spiccano L'attuazione dell’autonomia
differenziata della Regione Siciliana (Liguori, 2014); Redimibile Sicilia
(Rubbettino, 2017).

Giuseppe Astuto ¢ professore ordinario di Storia delle istituzioni politiche
presso |'Universita di Catania. Tra le pubblicazioni segnaliamo «lo sono Crispi»
(I' Mulino, 2005); L'amministrazione italiana (Carocci, 2009); Il viceré
socialista (Bonanno, 2013); Le istituzioni politiche italiane (Carocci, 2016); La
decisione di guerra. Dalla Triplice Alleanza al Patto di Londra (Rubbettino
2019).
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QUAL A[] IL TUO PENSIERO FELICE? DIARIO DI

UNA PANDEMIA
di Vicky DI Quattro, Fabio Granata

«C'e un momento nella vita in cui ti accorgi di vivere in un posto. Fino a una
certa eta il nostro mondo e relegato ai confini della casa: per i bambini la casa
e tutto, mentre cio che sta fuori sembra non appartenere loro». | luoghi, tra
gueste pagine, sono protagonisti assoluti. Ragusa Ibla e Ortigia, i particolare,
sono rievocati con i toni dolci della nostalgia e con quelli passionali di chi alla
propria terra ha dato tanto e vuole continuare a farlo. Fabio Granata e Vicky
Di Quattro, durante i mesi del lockdown, si sono scritti quotidianamente,
dando vita a un "carteggio" virtuale che e diventato questo libro. "Lettere
dopo lettera", gli autori riflettono su svariati temi, filtrandoli attraverso le
proprie esperienze, per coinvolgere il lettore in un discorso che da privato
diviene sempre pubblico. Il loro & un discorso che nasce dal silenzio ma fa
rumore a ogni pagina, un divertissement letterario , un diario di vita. Qual & il
tuo pensiero felice?E una domanda quasi ingenua nella sua semplicita, ma a
cui e difficile rispondere. Tuttavia se siamo costretti a farlo, forse riusciamo a
trovarlo. E forse se ce lo chiediamo in molti, siamo sulla buona strada per
comprenderne il senso e provare a non perderlo.
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VITE CHE TORNANO
di Esther Diana

«Vi rivelerd un segreto: non siamo stati sempre gatti. Siamo in procinto di
rivivere un’esistenza vissuta con altre sembianze. Non chiedetemi perché lo
so. E cosi e basta.»

Cosa accadrebbe se i gatti possedessero davvero nove vite e fossero in grado
di raccontarle? In un’altra epoca, Basilea, Olaf e Trixy sono stati degli essere
umani: se ne ricordano in una silenziosa giornata autunnale, quando vengono
come sopraffatti da una visione... Venezia, 1907:Anita, una bambina di soli
nove anni, spinge la sedia a rotelle della madre paralitica. Fa caldo; lei &
sfinita, ma sa che non deve lamentarsi. La scena si estende sul povero
quartiere della Giudecca, un luogo in cui «il necessario non era mai
abbastanza». Qui, tra i discorsi delle comari e il vociare dei pescatori, Anita
impara la vita ma non I'amore. Coraggiosa e ostinata, sopravvive alle due
guerre, ai pregiudizi e ai drammi domestici; ma non € un’eroina. Nessuno lo &
in questo romanzo. Starle accanto e difficile, eppure c'€ chi non si
accontentera di una sola esistenza per farlo... Da Venezia a Firenze, dal
deserto africano alle isole delle Hawaii, Vite che tornano racconta una
movimentata vicenda familiare, scaturita da un bagliore di magia; un
avvincente romanzo storico che ha per cornice una favola moderna.
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SERAFICHE FREQUENZE
di AA.VV.

"Perché proprio a me? Questo libro, con tante voci diverse che raccontano le proprie
storie, cerca di rispondere alla domanda." Marcello Sorgi

Serafiche frequenze raccoglie i racconti di quindici autori, parole affidate a
quell’'unica frequenza che ci rende vivi: l'eterno ripetersi di emozioni
contrastanti.

Vi si raccontano il dolore di un padre per la malattia del figlio, il dramma della
memoria perduta, dell'amore che resta nonostante tutto. Vi si celebra la gioia
di vivere e rinascere, dal cancro, dalla droga, dai crimini della Storia. | ricordi
scaturiscono dai sapori, dai ritorni, dai giochi; la fantasia diverte, riportando i
rimproveri di un cuore stanco o di un filosofo offeso. Fiabe d’altri tempi si
alternano al presente, quello delle ingiustizie e delle disparita.

Sono storie diverse. Parole che pulsano, ininterrottamente, di vita.
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OLTRE IL SORRISO
di Loretta Bert

Si e soliti dire che cid che conta non e la meta ma il viaggio che si
intraprende. Loretta Bert lo dimostra con questa narrazione. L'evoluzione
della sua esperienza yoga e la riscoperta di una risorsa naturale come la
risata associata alle tecniche yoga sono un viaggio per lei tutt'ora in corso. Le
sue esperienze con i ciechi, le detenute di un carcere milanese, le persone
affette da disabilita mentale, I’hanno condotta alle radici della propria fede, in
un continuo porsi domande. Attraverso la condivisione, questo racconto di
"viaggio" vuole essere un invito a lasciare la presa, a guardare alla vita con
curiosita, con umilta, gratitudine e amore.
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DELLE COSE PIA[] BELLE

di Giuseppe Varone

Trovare il proprio posto nel mondo non & facile. A 17 anni ancora di piu.
Gianluigi € un ragazzo, adolescente come tanti, unico nel suo modo di vivere
la sua eta. L'adolescenza ¢ il uso viaggio lento, che fermata dopo fermata,
con l'andamento di un treno dal fascino d’altri tempi, lo conduce a
sperimentare sorprese e nuove possibilita, come il lavoro creativo e I'inattesa
esperienza sessuale. Le cose piu belle sono delineate con uno stile delicato e
rarefatto da quest’autore che si cimenta a narrare |'educazione sentimentale
di ogni tempo.

Giuseppe Varone e Professore di Materie Letterarie negli Istituti Superiori di
Roma. Ha collaborato con le Universita di Trento e Cassino, curato e diretto
corsi di formazione e iniziative di arte e cultura contemporanea. E autore di
biografie d’artista e di testi di sagqistica letteraria, tra i quali | sensi e la
ragione. L'ideologia della letteratura dell’ultimo Vittorini (Franco Cesati
Editore, 2015) e Le mappe letterarie della citta perduta. La cognizione del
reale (Psiche e Aurora, 2006). Suoi interventi, orientati prevalentemente sulla
Letteratura Italiana tra Otto e Novecento, con specifico riguardo alle affinita
tra le arti, appaiono in volumi collettanei, oltre che in diverse riviste
specializzate.
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ISOLAMURI

di Prospero Dente, Giada Avallone

Avete presente l'isola dei desideri? Eccola qui. | profumi, le voci del mare e
dei tramonti sono lo sfondo nel quale si muovono Julian e Perla. Due caratteri
diversi, due sensibilita affini che si ritrovano a condividere esperienze e
ambizioni. Ma alla fine cosa restera? Vita, passione, amore, solitudine, dolore
fanno di questo breve romanzo una narrazione avvolgente, in cui nulla €
precostituito e la parola si anima ad ogni pagina di toni nuovi.

Prospero Dente e Giornalista professionista, corrispondente di giornali
nazionali. Si occupa di comunicazione curando uffici stampa di varie societa.
Giada Avallone & Dottore Commercialista. Come consulente aziendale ha
lavorato a Milano e oggi & rientrata a Siracusa. E al suo primo libro e realizza
monili fatti a mano.
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SPECCHIO

di Francesca Bardi

Specchio é stato protagonista di una puntata di "Chiave di lettura" di RAI Radio
1 con Alessandra Rauti

Specchio narra la storia di due donne. L'una che si sente soffocare nel ruolo di
moglie e di madre, l'altra che si divide tra amici e una buona dose di
solitudine. Tuttavia Beatrice e Martina, nella loro diversita sono colte da
un’insolita attrazione reciproca. La loro frequentazione sconfina in uno
smarrimento tale che la narrazione le vede perfino scomparire dalle vicende.
Spesso tendiamo a vedere I'erba del vicino piu verde della nostra, perdendo
di vista la bellezza che invece ci appartiene. Chi sara la donna ritrovata?
Siamo liberi di scegliere chi essere?

Francesca Bardi, fiorentina. Laureata in Architettura, oggi si dedica al mondo
dell'immagine e della comunicazione. le sue passioni sono anche il suo lavoro.
Tra queste la fotografia, I'arte e la grafica, di ciascuna delle quali tiene corsi di
formazione professionale e seminari per adulti e bambini.
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Esperienze e tecniche di scrittura terapeutica
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NICOTINA ZERO

La sigaretta elettronica e i segreti per smettere di fumare
di Alex Montalto

Giuseppe Astuto, gia professore ordinario di Storia delle istituzioni politiche, &
valutatore Anvur presso il Ministero dell’Universita. Tra le pubblicazioni
recenti segnaliamo Le istituzioni politiche italiane, da Cavour al dibattito
contemporaneo (Carocci 2016) e La decisione di guerra. Dalla Triplice
Alleanza al Patto di Londra (Rubbettino, 2019). In questa collana ha
pubblicato F. Crispi, Amami come io ti amo. Lettere a Lina Barbagallo
(1875-1899) (a cura di G. Armao e G. Astuto).
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