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L'ABRUZZO E | SUOI GIOVANI

di Patrizia Magnante, Serena Gianfaldoni

L T R AL

L'Abruzzo e i suni giovani Ricerca sui giovani abruzzesi

& cura di

Paertzia Mapname
B iivia Ciianlaliksni

Il testo riporta i risultati dell’indagine conoscitiva effettuata nel periodo
gennaio-marzo 2023 sui giovani e sugli adolescenti residenti nel territorio
abruzzese della fascia di eta 15-30 anni. Lo scopo principale di questa ricerca
sociale & stato quello di identificare esigenze e criticita ed eventuali bisogni
emergenti dei giovani utili ad una successiva progettazione di azioni sul
territorio rivolte al loro mondo.
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LE CITTI:\D INCREDIBILI
di Debora Di Silvio

La nascita e I'evoluzione di un’improbabile amicizia fa da cornice a sette
racconti brevi liberamente ispirati a “Le citta invisibili” di Italo Calvino. Un
viaggio simbolico, divertente e profondo, adatto ai bambini di tutte le eta nei
loro momenti pil belli e delicati di crescita personale.

Debora Di Silvio
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IL SOGNO DI UN RUBBER BOY
di Rosalba Magistro

Avventure e misteri...

Il giovane Tancredi se ne va in giro per Pantelleria con il suo amico Paolino
per imbattersi in eventi misteriosi, al limite del soprannaturale. Ma cosa
succedera nella suggestiva isola siciliana? Riuscira Tancredi a svelare alcuni
misteri?

Rosalba Magistro
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TESTIMONIANZA DI UNA VITA
_di Nikita Lulis
Nikita Lulis

Testimonianza ﬂ!l tha vita Storia di una donna che ce I'ha fatta...

“Sono nata durante un’estate di diversi anni fa, nel pieno periodo del
comunismo sotto la dittatura di Enver Hoxha (politico dalla fine della seconda
guerra mondiale fino alla sua morte avvenuta nel 1985) in un villaggio al
confine con la Macedonia: un paese musulmano che il dittatore dell'epoca
cercava in tutti i modi di rendere agnostico... Le donne apparivano davanti
agli uomini solo quando portavano il cibo in tavola ma, sempre a testa bassa,
poiché non era concesso loro di sorridere ad un uomo che non fosse un
fratello o un figlio; nemmeno con un cognato poteva esserci confidenza
altrimenti la donna veniva accusata di essere una poco di buono.”
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VIAGGIO CON

.. cento e uno
di Antonio Ciolfi

Poesie, riflessioni e pensieri

Antonio Ciolfi
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LA LUCE DEL MONOLITE

di Magnus Torque

Un padre ossessionato dal suo lavoro di archeologo, scompare
improvvisamente. Un giovane deve affrontare il dramma di una famiglia
distrutta, allontanandosi sempre piu dal suo mondo e dalla sua vecchia vita.
Una donna misteriosa appare dal nulla. Lei & I'unica ad avere la chiave per
poter indagare sulla scomparsa. Insieme oltrepasseranno una soglia che li
portera verso un mondo di cui nessuno poteva immaginare I'esistenza.

Magnus Torque
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IL VERDE URBANO

Racconti tra i banchi
di AA.VV., Tommaso Maestri (curatore)

Raccont tra 1 banchi

“Racconti tra i banchi” comprende una serie di scritti, frutto di un laboratorio
di scrittura, opera di alcuni studenti che hanno espresso se stessi e il loro
mondo interiore.

Il verde urbano

AAVV.
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DOVE VANNO A FINIRE LE NUVOLE

di Jacopo Ventura

Nella sua forma espressiva, la poesia si € rivelata qui per quello che a tutti gli
effetti € un’arte dall'ineguagliabile forza comunicativa. Un modo di
comunicare “nonostante le parole”, in cui I'esercizio interiore si realizza nella
lotta contro i limiti dei significati che normalmente si attribuiscono alle parole.
Questa e la ragione per cui anche il silenzio stesso assume un ruolo e un
significato decisivi. Un po’ come quando si e distesi ad osservare le nuvole,
mentre si muovono, mutano forma e poi scompaiono.

Jacopo Ventura
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LA VITA NELLE TUE MANI

di Francesco Ferrieri

L'ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo e responsabile del decesso
improvviso di almeno 70 persone all’'anno in lItalia, di cui la maggior parte
sono bambini. In tali casi & documentato che un intervento di primo soccorso
tempestivo ed adeguato puo SALVARE LA VITA.

Francesco Ferrieri
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ZEZA[] E COCORICA[]

di Ivan Sciapeconi

Storia di uno scimpanzé di nome Zeze che e follemente innamorato della
colombina Cocorico e cerca in tutti i modi di farsi notare. Nel libro sono
presenti anche pagine da colorare.
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SUSSURRI DAL CUORE

di Maurizio Morgia

Sussurri dal cuore e una raccolta di poesie che tematizza sensazioni ed
emozioni attraverso versi che descrivono I'amore passionale per la musa dello
scrittore, la critica verso alcuni costumi culturali, la tenerezza provata nelle
semplici gesta, contornate da folgori malinconici, effetto di un’accesa
introspezione.

Maurizio Morgia
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10 SONO CIA[] CHE SENTO, SONO TUTTO E
NIENTE

Mirke €orarze i Mirko Corarze

To sono cid che sento,

sono tutto e niente Nella silloge di poesie “lo sono cio che sento, sono tutto e niente” I'autore

- indaga il vero “lo” interiore dell’essere umano, con l'intento di comprendere,

in modo profondo, il proprio universo emotivo. Analizza altresi desideri,
angosce e sentimenti che successivamente trascrive in versi.
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| MISTERI MATEMATICI DI CITTi\D OSCURA
di Sabrina Battista

Citta Oscura e i suoi misteri matematici

Proposta narrativa di Problem Solving collettiva, divertente e accattivante,
che accompagna la progettazione didattica di classe seconda, in
progressione, per tutto I’'anno scolastico. Nel libro sono presenti tante storie e
personaggi da conoscere e da aiutare, condividendo idee e preziose
esperienze coi compagni di classe.

Sabrina Battista
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NESSUNO ESCLUSO ED ALTRI 7 RACCONTI
di Benedetta Bindi

L'autrice si esprime riguardo “I’'animo umano”. Il parlato in prima persona
caratterizza lo stile della raccolta, come se il protagonista di ogni racconto si
trovasse nella stanza del suo analista. | personaggi vivono con sofferenza i
propri sentimenti e la scrittura diviene esperienza di cura, evolvendo da sfogo
intimistico a pulsione, nel tentativo di mettere ordine al proprio caos.

Benedetta Bindi
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AGOSTINO

Monaco - Missionario - Santo
di Laura Dondolini, Pierina Nuvoli

Interessante agiografia di Sant’Agostino di Canterbury

Interessante agiografia di Sant’Agostino di Canterbury (534-604) ottenuta
dalla traduzione dal latino medievale di alcuni scritti del monaco Gocelino
(sec. XI). Dallo studio emergono tratti della personalita e della spiritualita del
Santo finora sconosciuti ai piu, e dell'intima amicizia col Papa San Gregorio
Magno.

Laura Dondolini, Pierina Nuvoli
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Li\D DOVE IL SOLE BRILLA
di Adriana Gadaleta

Quattro brevi racconti ambientati in una natura amica

Il ragnetto Rocco, le castagne Nina e Gina, I'apetta Alice e il pulcino Leo, sono
i protagonisti di quattro racconti distinti, ambientati in una natura amica ed
illuminata dalla luce del sole che brilla e guida i loro passi.

Tante le emozioni: la gioia di sentirsi speciali pur essendo imperfetti,
I'entusiasmo di un’amicizia sincera, la potenza di un amore fraterno, il
coraggio di ritrovare affetti perduti e la scoperta della vera felicita.

Adriana Gadaleta
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LA NARRAZIONE NEI CONTESTI DI CURA

Medicina e Infermieristica Narrativa
di Stefania Savino

La relazione di cura attraverso la narrazione.

Da tempo la Medicina Narrativa sottolinea la centralita delle narrazioni nella
relazione di cura e la corretta acquisizione di quella competenza narrativa che
promuove un approccio equilibrato e, allo stesso tempo centrato, non solo
sugli aspetti biologici della malattia in sé ma, soprattutto, sul soggetto nella
sua complessita di essere. La cura del paziente e strettamente collegata alla
relazione che si stabilisce sia con il medico che con [linfermiere,
all'opportunita per il paziente stesso di raccontarsi e poter raccontare la sua
malattia a chi gli & accanto.

Stefania Savino
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DIALOGHI TASCABILI

di Laura Capogna

Filosofia, dialogo, narrazione

Diciotto dialoghi sono inseriti in cornici narrative tutte diverse per dare avvio
a un confronto serrato sulle pil ardue questioni filosofiche. Questa
I'invenzione che rivela la fascinazione narrativa della filosofia.

Laura Capogna
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ANSIA "FACILE"

di Silvia Mendico

Un manuale di "Pronto soccorso" sull’ansia scritto con un linguaggio semplice e accessibile
a tutti.

Il manuale offre le nozioni basilari riguardo fenomeni e disturbi molto comuni
e purtroppo in continua crescita nella societa attuale quali ad esempio: lo
stress, I'ansia e i relativi meccanismi di conversione in disturbi psicosomatici.
Un “manuale di pronto soccorso” che, con linguaggio semplice ed accessibile
a tutti, suggerisce tecniche in merito alla conoscenza e alla gestione pratica
dei momenti piu difficili dei disturbi ansiosi, panico e disturbi dell'umore. Esso
pud essere una base per comprendere diversi malesseri che viviamo nel
guotidiano, ma anche per capire la corrispondenza esistente tra il nostro
corpo e la nostra mente. Il testo & arricchito da casi clinici reali oltre a diverse
metodiche e strumenti per imparare a gestire i disturbi d'ansia.

https://www.youtube.com/watch?app=desktop

Silvia Mendico
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FRAMMENTI DI CARCERE

di Fabio Rizzuto

Frammenti di vita dal carcere raccontati anche attraverso lettere

“Frammenti di carcere” desidera raccontare in modo semplice ed esplicito la
vita dei detenuti, le passioni artistiche nonche i particolari quasi disumani
vissuti in carcere. Tutto cio lo si intuisce anche dalle lettere contenute nel
testo, alcune lasciate in originale per sottolineare la semplicita del livello di
scolarizzazione degli autori, cosi come la ricchezza di particolari e I'amore che
traspare da chi scrive e chi riceve, fattore pil importante nella vita dei
carcerati. Le lettere sono originali ma, ovviamente, per motivi di privacy, i
nomi sono di pura fantasia dell’autore. Le storie, anche se in parte modificate
per motivi di leggibilita, sono pezzi di vita vissuta nel crimine e nel disagio che
ha condotto I'autore a delinquere.

Fabio Rizzuto
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VIRUS IN FABULA

di Luca Fulgaro

Un libro da leggere, per giocare e per sognare

L'idea di “Virus in fabula” nasce in un periodo particolare, quello della
quarantena dettata dalle misure restrittive per COVID-19. Bambini e genitori
si sono trovati a condividere e reinventare spazi e tempi insieme. Alla base
del libro c'e la fabulazione: un mondo magico in cui & possibile stimolarsi a
vicenda per vivere bene il tempo, soprattutto in famiglia. Michi, Gemma e
Jimmy ci portano nelle loro storie piene di fantasia e movimento. Ad
accompagnarli ci sono i loro genitori ed amici, un po’ strambi, sempre
presenti. Ogni storia ha un solo personaggio come protagonista che affronta
un contesto reale, in chiave fantastica. Solo nell’ultima storia i tre protagonisti
si incontreranno insieme, in una situazione quotidiana, mettendo a frutto
quanto imparato nelle loro avventure “solitarie” per rendere il tempo da
trascorrere in casa prezioso e spensierato.

https://www.facebook.com/samaedizioni/videos/1225744194572504

Luca Fulgaro
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CANZONIERE MINIMO

di Patrizia Arnaud

Fermare il tempo attraverso un vissuto sofferto ma, comunque, vitale.

Questo Canzoniere minimo tenta di fermare il tempo, con la sua trama di
volti, graffi emotivi e ideologici, vie cittadine, momentanee tregue dal dolore,
drammatici e teneri faccia a faccia tra uomo e donna, spigolature filosofico-
scientifiche. Nella costante ricerca del ritmo, I'autrice condensa o dilata grumi
affettivi e frammenti di vita, con un linguaggio che integra un lessico
quotidiano e termini piu ricercati. L'obiettivo e gettare un ponte verso un
lettore ideale, che possa ritrovare qualcosa di se stesso, nelle luci e nelle
ombre di un vissuto sofferto, ma comunque vitale.

Patrizia Arnaud
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RAINDROPS
Sotto la pioggia
di Benedetta Campoli, Anastasia Sgarzi

Un racconto scritto a quattro mani da due giovanissime autrici per adolescenti e non
solo...

Dolore. Passione. Mistero. Iris Esposito, classe quinto superiore, bellissimi
occhi colore del mare e lunghi capelli castano chiaro. E una ragazza dal
carattere forte, introverso e a tratti ironica, ma anche empatica e sensibile,
porta sempre con sé I'album da disegno. Come tutti sanno pero, anche il piu
duro dei caratteri nasconde una grande debolezza. Damian Smith, ragazzo
d’origini italo-americane. Anche lui frequenta il quinto superiore. Magnetici
occhi verde smeraldo, capelli neri, solitario, tenebroso e alle volte
maleducato. Il suo unico punto di riferimento e la musica, in grado di
affievolire il dolore dovuto ai demoni del suo passato. La loro vite si
intrecceranno per la prima volta, tra alti e bassi, durante una piovosa sera di
settembre, mentre entrambi stanno fuggendo dal loro dolore. Cosa mai
potrebbe accadere se due anime devastate da un passato pieno di incubi si
incontrassero? Riusciranno a guarirsi a vicenda? Oppure il rapporto che si
creera segnera la loro definitiva rovina?

Benedetta Campoli, Anastasia Sgarzi
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STORIE TRA LE RUGHE

Il Convento di Sant'Agostino a Tuscania
di Valentina Baruffo

Fotografie scattate al Convento di Sant’Agostino di Tuscania che raccontano le ferite di un
edificio antico e nel tempo dimenticato

“Storie tra le rughe” & uno di quei progetti che rimangono nel cassetto dei
sogni per un po'di tempo, finché non si trova il coraggio e il momento giusto
per dar loro voce e portarli alla luce. Cosi come un anziano passante, la cui
pelle e increspata da rughe pid o meno profonde, ha affascinanti storie
passate da poter raccontare a coloro che avranno voglia di ascoltarlo, allo
stesso modo un edificio abbandonato e consumato dal tempo ha un trascorso
da leggere per gli occhi di coloro che avranno voglia di guardarlo. Una serie di
fotografie del Convento di Sant’Agostino di Tuscania che vogliono raccontare
le ferite di un edificio antico e nel tempo dimenticato che, tuttavia, chiede di
tornare al suo splendore iniziale, di poter accogliere nuove vite per
collezionare nuove meravigliose esperienze di cui mantenere memoria.

Valentina Baruffo
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LA BAMBINA DAGLI OCCHI VERDI

Storia di una madre
di Ines Fiocco, Gloria Mazzeo

E la storia di un amore eterno. E la storia di una Madre.

In questo viaggio nei ricordi della bambina con gli occhi verdi si alternano, in
modo ritmico e imprevedibile, attimi solari popolati di sorrisi a momenti
angoscianti e profondamente solitari. Tra tenerezza e fragilita, risolutezza e
concretezza, quella bambina & cresciuta mantenendo la stessa luce negli
occhi e attraversando I'inferno per uscirne spezzata, ma viva. E la storia di
una Madre.

Ines Fiocco, Gloria Mazzeo
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GIUSTINA LA LOCOMOTIVA GENTILE

di Stefania Savino

Saper gestire le diverse emozioni ¢ il filo conduttore di questo racconto.

Un racconto che si apre al delicato mondo delle emozioni infantili per
imparare a comprenderle, gestirle e accettarle. Attraverso il viaggio di una
locomotiva vengono presentate scene di vita quotidiana all'interno delle quali
si comprende come controllare paura e tristezza, come disinnescare rabbia e
nervosismo, come imparare ad accettarsi, come prevenire cattive abitudini,
come controllare stati d’animo negativi e affrontare le difficolta che la vita ci
pone dinanzi.

Stefania Savino
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SOCIOLOGIA PER LE PROFESSIONI SANITARIE
Concetti e strumenti
di Patrizia Magnante

Un testo che introduce alla sociologia adatto a coloro che svolgono le professioni sanitarie

Il testo introduce in modo chiaro ed esaustivo alla conoscenza sociologica.
Vengono delineati i concetti di base della disciplina, i fondamenti teorici e
metodologici e vengono trattati temi della salute in prospettiva sociologica. Il
libro € indirizzato a tutti coloro che svolgono professioni sanitarie ed operano
nei contesti di prevenzione, educazione, cura.

Patrizia Magnante
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THE FOREST IS OUR GARDEN

di Benedetta Campoli, Elisa Galeandro, Chiara Petrini

Un giovane ragazzo amante della natura, una foresta da salvare e la lotta contro
I'indifferenza di alcuni adulti

Un giovane ragazzo, un amore incondizionato per la natura, un padre
indifferente e una fo-resta da salvare. Amicizia, amore, ribellione e uno
scontro generazionale: una storia per aprire gli occhi e risvegliare le coscienze
sulla sfida piu grande che I'uomo abbia mai dovu-to fronteggiare. Ce la
faranno Jose e i suoi amici a sconfiggere I'avidita e il cinismo degli adulti?
Siete pronti a immergervi nell'impervia foresta amazzonica per aiutarli?
Lasciatevi trasportare dall’entusiasmo e dall’'energia di questi giovani eroi e
preparatevi ad accogliere nuovi punti di vista.

A boy with an unconditioned love for nature, an uncaring father and a forest
to be saved. Friendship, love, rebellion, family conflicts and a generational
clash: a story to raise aware-ness on the greatest challenge the human being
is faced with. Will José and his friends manage to defeat adults’ greediness
and cynicism? Are you ready to get lost into the arduous amazon forest in
order to help them? Let the enthusiasm and the energy of these young heroes
guide you through this adventure and get ready to welcome new points of
view.

Benedetta Campoli, Elisa Galeandro, Chiara Petrini
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ALICE NON LO SA

Tra meraviglia e realtA[]
di Claudia de Santis

Alice invita a vivere il presente attraverso emozioni, sentimenti e coraggio.

In questo viaggio tra poesia e pensieri, Alice cresce facendosi spazio tra le sue
emozioni, i suoi stati d'animo, le sue incertezze e le sue mille perplessita.
Spesso & incoraggiata a tornare nel suo qui e ora, a vivere il suo presente, la
sua quotidianita, lasciando andare cio che, talvolta, sfreccia via veloce,
sciupando il dono prezioso della vita, con uno sguardo inquieto verso il futuro
e un pensiero al passato. In Alice ci si pud specchiare, ci si pud identificare e
immergere perché Alice, secondo l'autrice, & la donna curiosa, empatica,
intelligente, ambiziosa che crede nei sogni e, in particolare, in tutti quelli che,
per divenire realta, hanno bisogno di coraggio.

Claudia de Santis
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IL VIAGGIO DI WAHIBA DALL'AFRICA IN ITALIA

di Stefania Savino

L'adozione e l'inserimento di una ragazzina africana nel contesto scolastico italiano.

Il racconto narra la storia di una ragazzina di nome Wahiba che, dopo essere
stata adottata da una famiglia italiana, vive il suo inserimento in una nuova
realta scolastica senza dimenticare mai le sue origini africane.

Stefania Savino
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DEMOETNOANTROPOLOGIA PER LE
\ PROFESSIONI SANITARIE

Patrizia Magnante di Patrizia Magnante, Michela PietropaOIO
Michela Pietropaclo

Un testo per i professionisti sanitari, utile a comprendere i processi di costruzione socio-
culturale dei concetti di salute e malattia e delle dinamiche legate al mondo della cura.

Democtnoantropologia

4 per le professioni Il sapere antropologico fornisce un importante contributo al processo
Y "f sanitarie

y B contemporaneo di umanizzazione delle cure. | suoi strumenti concettuali
» aiutano a capire I'essere umano da diverse prospettive (non solo biologica).
Per i professionisti sanitari & importante comprendere i processi di costruzione
socio-culturale dei concetti di salute e malattia e delle dinamiche che di
conseguenza si sviluppano. Inoltre, fondamentale & anche la riflessione sul
tema della corporeita, in quanto essa € centrale nel processo di cura.
Differenti culture e visioni del mondo pongono anche il problema della reale
comprensione del punto di vista dell’Altro.
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EDUCARE ALLA SALUTE

Manuale di Pedagogia Generale e Sociale per le
professioni sanitarie

di Andrea Caschera, Stefania Savino

Salute e malattia interpretate attraverso le categorie e la prospettiva pedagogico-
educativa.

Il testo offre ai professionisti della salute la possibilita di acquisire
competenze pedagogiche e comunicativo-relazionali per strutturare
un’efficace relazione educativa oltre che terapeutica. Le pratiche educative,
utili alla valorizzazione dell’autonomia della persona, consentono
I'acquisizione di abilita nella gestione della patologia anche da parte del
paziente, in collaborazione con I'ambiente sanitario e I'equipe di cura.

Andrea Caschera, Stefania Savino
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LA STRADINA DELL'ALBERO DELLE MELE
VERDI

di Danila Letizia

Sei racconti che evocano ricordi ed emozioni legati al mondo infantile

In ognuno dei sei racconti, I'immaginazione dei lettori e degli ascoltatori si
veste della capacita di spaziare in una pluralita di elementi e di situazioni che,
seppur disposti in una dimensione propria, riescono ad essere facilmente
contestualizzati nelle diverse situazioni del vivere contemporaneo. Grazie al
richiamo di argomenti attuali quali, ad esempio la salvaguardia della natura e
degli ambienti di vita, I'alimentazione sana e corretta e il valore dell’amicizia,
si punta sull'importanza di termini recuperati anche dal passato che evocano
ricordi ed emozioni appartenenti sia al mondo infantile sia a quello adulto.

Danila Letizia e nata a Catanzaro. Dopo aver frequentato il liceo classico
“Pasquale Galluppi”, nel capoluogo calabrese, ha conseguito un secondo
diploma all'lstituto Magistrale “De Nobili” per poi iscriversi a Roma a Lingue e
Letterature Straniere. Nel 1994 ha conseguito la laurea, specializzandosi in
Inglese e Spagnolo. All'eta di 15 anni ha iniziato a lavorare in radio, nel ruolo
di regista e speaker, conducendo programmi in varie emittenti. Dal 2019
lavora in Radio Ciak. E giornalista pubblicista, scrive da 25 anni per la
Gazzetta del Sud e cura, inoltre, una rubrica dal titolo “L'inedito” sul giornale
on line Catanzaroinforma.it.

INTERSCIENZE Srl - Via Felice Casati, 7/9 - 20124 Milano (Ml) - P.IVA/C.F. 03964070969 - adm@directbook.it - tel 022046733



direct

Distribuzione INTERSCIENZE

Valenting Baruffo

Editore: SAMA EDIZIONI
Pagine: 102

Formato: 20x20

Prezzo: 14.00 €
Pubblicazione: 31/07/2020
ISBN: 9788894946086

978—88—-—94946—-—08—6

#QUARANTENA

di Valentina Baruffo

Un diario personale nato durante il lockdown per il Covid-19.

Durante il lockdown per il Covid-19 e durante i quattro mesi di quasi totale
isolamento nasce il diario #QUARANTENA. Paura, tristezza, frustrazione e
fragilita sono le costanti che ritroviamo tra le righe di questo lavoro, la cui
scrittura ha rappresentato, per I'autrice, un appuntamento quasi quotidiano,
un rifugio confortevole in cui sentirsi protetti durante un momento di grande
solitudine e disorientamento. Il diario e inoltre stato arricchito di particolari
immagini realizzate in 3D.

Valentina Baruffo nasce a Torino nel 1990 ma si trasferisce a Napoli e poi a
Roma con la sua famiglia. Studia Architettura ma continua a coltivare la sua
profonda passione per gli studi sulla comunicazione, avvicinandosi anche alla
fotografia. Durante gli anni universitari intraprende il percorso per diventare
giornalista pubblicista e scrive numerosi articoli per riviste online e cartacee.
Si trasferisce all'estero e lavora come 3D Artist. #Quarantena ¢ il suo esordio
nel mondo della scrittura.
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RIME BESTIALI

di Lucia Di Giacinto

Leggere, colorare e fantasticare con il mondo degli animali

Libro attivita in rima per i piu piccini, destinato ai bambini che hanno voglia di
giocare, sfogliare, colorare e fantasticare in compagnia di animali che, in
piena liberta, si rincorrono, giocano, cantano. Un libro interamente scritto in
carattere stampato maiuscolo per avvicinare i piccini alla lettura. Eta di
lettura: da 5 anni.

Lucia Di Giacinto e nata a Roma nel 1965 ed e laureata in Lettere con
indirizzo in Storia dell’arte. Ha insegnato dal 1988 al 2007 nella Scuola
dell'Infanzia e successivamente nella Scuola Secondaria di Il Grado. Ha
iniziato a scrivere da adolescente e in particolare le sue filastrocche sono
“giochi pazienti”, componimenti brevi, dal ritmo cadenzato e di facile
memorizzazione per i bambini.
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D'INCANTO IO E TE

di Adriana Gadaleta

La mia mano cerchi nel buio. Nessuno conosce il mistero di quest’unica dolce magia.

Un testo che nasce nel periodo di lockdown e raccoglie poesie illustrate
dedicate non solo al mondo dell’infanzia, ma anche a quello degli adulti.
Attraverso i versi, I'autrice, insieme a suo figlio Gianmarco, descrive con tono
delicato, profondo e colorato attimi di vita tra adulti e bambini, il ritmo delle
stagioni, la pioggia autunnale e il sole che scalda le nostre vite.

Adriana Gadaleta ¢ nata a Taranto il 17 agosto 1973. Vive a Roma ed e
sposata e madre di un figlio undicenne di nome Gianmarco. Nel 2003
consegue la laurea in Lettere classiche. Trasferitasi a Roma, dall’ottobre 2006
si occupa dell’attivita di pre e post scuola presso un Istituto Comprensivo e
coordina laboratori ludico-creativi pomeridiani per I'infanzia.
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BUIO E LUCE - Il ED

di Stefania Savino

Il susseguirsi delle stagioni come metafora della vita

Ognuno di noi viene alla luce con un progetto da concretizzare; quanto tempo
impieghera sara solo un dettaglio: arrivare alla meta sara sicuramente un
gioco di luci e di colori, di trapassi e di risvegli, tutto in un continuo divenire.

Stefania Savino
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LA CINICA INSENSIBILE E LA GENERAZIONE Z

Manuale di orientamento per genitori spaesati
di Gloria Mazzeo

Un testo che riflette sulle problematiche, sulle mode e sulle tendenze degli adolescenti

Il testo si pone a sostegno di genitori, insegnanti e coloro che, in qualche
modo, entrano in contatto con questi giovani moderni e allo stesso tempo
fragili e con pochi punti di riferimento. Mode, usanze e tendenze lette
criticamente, con richiami alla classe adulta ad una maggiore attenzione nei
confronti di giovani adolescenti spesso piu soli che autonomi, piu visti che
osservati, piu sentiti che ascoltati.

Gloria Mazzeo ¢ Sociologa, Membro della Societa Italiana di Sociologia (SolS)
per la quale & Referente Territoriale Lazio, Toscana e Sardegna, Criminologa,
CTU Tribunale di Roma, Counselor Psicobiologico della Salute, Mental Coach
Sportivo, Docente e Formatore in corsi Universitari pubblici e privati. Ha
pubblicato come coautrice con le Ed. Kappa: Vite deviate. Approccio
interdisciplinare alla criminologia e Un senso alla Sofferenza. Il disagio svelato
e come autrice con SaMa Edizioni Gelosa-Mente. Riflessioni per conoscere
educare e prevenire. Presidente dell’Associazione Culturale “Gemma.
Conoscere. Educare. Prevenire” & impegnata alla sensibilizzazione ed alla
prevenzione dei temi della violenza di genere, del bullismo e dell’educazione
alla legalita.
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SIMONE&DUENDY

di Naila Carlisi

Simone ha due settimane di tempo per poter diventare un campione di videogiochi.

“Tutti i bambini, quando vengono al mondo, posseggono tanti poteri: la
fantasia, la spensieratezza, I'allegria, la gioia, la risata”. La storia di Simone

Naila Carlisi nasce nel 1981 ad Agrigento, dal 1993 vive a Catania. Nel 2007 si
laurea in Giurisprudenza. Da qualche anno si dedica alla scrittura di romanzi e
racconti. Ha studiato doppiaggio, € insegnante di dizione e lavora per radio
“Antenna uno”, una emittente catanese.
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IL PASSO DELL'INERZIA

di Valentina Casadei

Valenbima Casaded

[l passo dell'inerzia
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1000 PENZIERE

di Salvatore Pasquale

Un’intensa e delicata raccolta di poesie in vernacolo napoletano

"1000 penziere" & la raccolta di poesie in vernacolo napoletano dell'artista
Salvatore Pasquale che, con delicatezza e purezza d’animo, raccoglie
emozioni, spaccati di vita quotidiana, sensazioni e narrazioni scandite e
gradevolmente ordinate in otto sezioni che portano un titolo specifico:
Universo femminile, Sociale, Napoli, Emozioni, Amore, Ricorrenze, Ricordi e
Malinconie. Lo sfondo dei suoi versi ritrae la meravigliosa e, in certi tratti,
malinconica Napoli, citta d’origine dell’autore che ne delinea sfumature e
particolari.

https://www.amantideilibri.it/1000-penziere-salvatore-pasquale/

Salvatore Pasquale & nato a Napoli il 20/06/1962 nel popolare rione
Materdei e attualmente e residente alle porte di Parigi. Ha conseguito il
diploma in maturita delle Arti applicate presso I'lstituto Statale d'Arte di
Napoli “Filippo Palizzi". Assieme ad altri autori ha pubblicato nel Settembre
2012 un’antologia di poesie dal titolo Poesia e colori nei luoghi dell’anima,
interessante miscela di poeti di tutte le regioni d’Italia. Ha vinto diversi premi
e, in numerose partecipazioni ad eventi artistici, gli & stato conferito il
riconoscimento per aver trasmesso le emozioni della lingua Napoletana. E
stato piu volte presidente di giuria in diversi concorsi nazionali per la sezione
“poesia in vernacolo”.
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NUVOLE SOGNI NOSTALGIE

di Stefania Savino

Un racconto intenso e delicato che pone equilibrio tra passione, tristezza e desiderio.

Nuvole Sogni Nostalgie € un racconto che tesse la tormentata vicenda di
Aurora, appena trentenne, che vive la sua quotidianita tra dolori e malinconie,
ricordi che non riesce a cancellare e cicatrici indelebili. Aurora cerchera
continuamente di sottrarsi agli squardi e alle presenze di particolari eventi.
Dopo aver toccato il fondo dell'oceano, trattenendo il respiro e
abbandonandosi all’esistenza, riuscira a risalire a galla per recuperare nuova
vita?

http://www.lavocedelnisseno.it/Home/Post/2556/ECCO-NUVOLE-SOGNI-
NOSTALGIE-IL-ROMANZO-DELLA-SCRITTRICE-STEFANIA-SAVINO
https://mobmagazine.it/blog/2020/08/05/stefania-savino-scrittrice-presenta-il-
suo-racconto-nuvole-sogni-nostalgie-intervista/
https://www.aboutartonline.com/nuvole-sogni-nostalgie-sama-edizioni-come-si-
ricomincia-quando-un-amore-delude-nel-romanzo-di-stefania-savino/

Stefania Savino ¢ nata a Napoli nel 1968 ma vive a Roma. Vive con
passione il mondo della scuola e insegna da oltre trent’anni. Pedagogista con
specializzazione in materia di psicologia dell’eta evolutiva, & scrittrice di
racconti per l'infanzia, poesie, manuali universitari e saggi sociopedagogici.
Ha pubblicato in precedenza il racconto Buio e luce e anche racconti per
I'infanzia: Basta Play Station, Trip. Una scoperta nel buio, Le ali dell’amicizia,
Il coraggio di Beatrice, Avventura a Coccilandia, Una mora presuntuosa,
L'astuccio di Camilla. Tra i titoli per 'area dei saggi e manuali: Pedagogia,
salute e contesti socio-sanitari, Le emozioni tra individuo, relazioni e societa,
Salute e societa. Cenni di sociologia della salute.
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VIAGGIO NELLA MEMORIA (2016-2019)

di Maurizio Di Palma

Un delicato racconto autobiografico denso di ricordi e immagini legati all’adolescenza .

Viaggio nella memoria & la prima opera di narrativa di Maurizio Di Palma. E il
racconto autobiografico della sua infanzia e un bilancio del suo cammino
esistenziale ed artistico.

Maurizio Di Palma ¢ nato nel 1969 a Roma dove vive e lavora. Sin
dall'adolescenza ha coltivato la vocazione letteraria come autodidatta.
L'esordio & nel 1997 con il poemetto Architetto incantato. Seguono altre sei
opere di poesia: E caduto uno spillo (2002), La pazzia di marzo (2003), A mani
nude (2004), Tra un treno e 'altro (2006), Il peso dell’apparenza (2009), Il
piombo e la piuma (2014). Le sue poesie sono inserite in numerose antologie
di Premi letterari e iniziative editoriali. Nel 2004 esordisce come autore di
aforismi. Dal 2011 raccoglie prose critiche, molte delle quali sono pubblicate
sui siti degli artisti omaggiati.
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FORZA BOTTECCHIA FORZA

di Eligio Petracca

Un romanzo appassionante, una storia di poverta vissuta dignitosamente nel periodo a
cavallo delle due guerre mondiali

Il libro racconta la storia di Sebastiano, un bambino nato nel 1923, di Giovanni
e Concetta, suoi genitori. La trama si snoda in uno scenario tipico dell’epoca,
caratterizzato da una precisa cornice storica all’interno della quale compaiono
eventi poco felici: la miseria, il freddo, la guerra appena trascorsa e il diniego
per la divisa da Balilla. Lo sfondo & Civita d’Antino, un comune in provincia
dell’Aquila, a circa 920 mt sul livello del mare, che accoglie il ricordo del
ciclista Ottavio Bottecchia. Le pedalate scandiscono il tempo e stridono sul
terriccio della strada echeggiando i ricordi del grande campione la cui storia,
tante volte, e stata raccontata a Sebastiano da suo padre Giovanni che
“sentiva nel suo piccolo di essere come lui, avere le sue stesse origini:
poverta, orgoglio e coraggio”. Sebastiano segue la figura di Giovanni in
lontananza mentre, chinato sulla bicicletta, mostra la fronte perlata dal
sudore per lo sforzo ed e proprio quello il momento in cui sembra echeggiare
nell’aria: “FORZA BOTTECCHIA, FORZA".

https://www.terremarsicane.it/forza-bottecchia-forza-il-libro-dello-scrittore-
eligio-petracca-presentato-a-civita-dantino/

Eligio Petracca, abruzzese, nasce nel 1959. Romano di adozione, ha mostrato
passione per la scrittura sin dall’adolescenza. Con la silloge Sognare con la
neve ha inaugurato la sua stagione di poeta con il preciso intento di stabilire,
con il lettore, una relazione immediata e naturale attraverso la genuinita dei
suoi versi. Iscritto al SANSI, ha pubblicato numerosi articoli per la Hermes
Press. Attualmente e collaboratore attivo del circolo di lettura “Rugantino”
delle Biblioteche di Roma, membro di giuria del premio “Biblioteche di Roma”
e del premio “Strega”. E inoltre promotore di interventi culturali diretti alle
scuole primarie e secondarie a sostegno della divulgazione dell'importanza
della lettura.
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POETICA

Mente
di Laura Capogna

Pensieri in versi: sensazioni, emozioni ed immagini filtrate da un linguaggio il cui incanto
sta nell’invito a riflettere, ma poeticamente.

Pensieri in versi: sensazioni, emozioni ed immagini filtrate da un linguaggio
poetico il cui incanto sta nell'invito a riflettere.

Laura Capogna ¢ nata, vive e lavora a Roma. Laureatasi in filosofia nella
speranza di capire, strada facendo, cosa fare da grande, pur avendo svolto - a
laurea conseguita - vari e disparati mestieri, pur essendo felicemente
insegnante di scuola media da ormai una quindicina d’anni, ogni tanto se lo
chiede ancora. Nel frattempo, non solo ha perso ogni speranza di guarire dal
suo “mal di scrivere” (congenito e cronico, a causa di un’inveterata e
inestinguibile passione per la lettura che I'ha assalita in tenera eta), ma
persegue ormai da tempo con incrollabile caparbieta I'obiettivo di trasmettere
tale morbo ai propri alunni.
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Cenni di sociologia della salute
di Patrizia Magnante, Stefania Savino
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SHAKESPEARE

Il romanzo
di Laura Capogna

Shakespeare: I'uomo raccontato da dietro le quinte, ma mai piu in scena di cosi.

Biografia romanzata di Shakespeare in cui vengono creativamente colmate
lacune temporali e dati mancanti alla luce di una lettura 'in chiave indiziaria’
dei "Sonetti" rispetto a vita e opere di personaggi storici meglio noti e coevi,
che il Bardo conosceva e frequentava a vario titolo.

Laura Capogna ¢ nata, vive e lavora a Roma. Laureatasi in filosofia nella
speranza di capire, strada facendo, cosa fare da grande, pur avendo svolto - a
laurea conseguita - vari e disparati mestieri, pur essendo felicemente
insegnante di scuola media da ormai una quindicina d’anni, ogni tanto se lo
chiede ancora. Nel frattempo, non solo ha perso ogni speranza di guarire dal
suo “mal di scrivere” (congenito e cronico, a causa di un’inveterata e
inestinguibile passione per la lettura che I'ha assalita in tenera eta), ma
persegue ormai da tempo con incrollabile caparbieta I'obiettivo di trasmettere
tale morbo ai propri alunni.
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L'ASTUCCIO DI CAMILLA

di Stefania Savino

Parlate bene voi... per me é sempre la solita storia; nessuno mi utilizza, io non sono come
tutti voi.

La storia € ambientata in un'aula scolastica della scuola primaria.
Protagoniste sono le diverse matite colorate contenute nell’astuccio di una
bambina di nome Camilla molto brava a disegnare. Per colorare un disegno
venivano utilizzati tutti i colori tranne il nero. La maestra consiglia a Camilla di
contornare tutto il lavoro con il colore nero che finalmente iniziera ad essere
valorizzato. 1l racconto sottolinea [I'importanza del rispetto e della
valorizzazione del diverso all'interno del contesto scolastico. Questo racconto
puo essere utilizzato per insegnare ai bambini I'importanza di questi valori.

Stefania Savino nata a Napoli nel 1968 vive a Roma dove insegna da oltre
trent’anni. Pedagogista con specializzazione in materia di psicologia dell’eta
evolutiva, e scrittrice di racconti per l'infanzia, poesie, manuali universitari e
saggi sociologici. Alcuni titoli di racconti per l'infanzia sono: Basta Play
Station, Trip. Una scoperta nel buio, Le ali dell’amicizia, Il coraggio di Beatrice,
Avventura a Coccilandia, Una mora presuntuosa.
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UNA MORA PRESUNTUOSA

di Stefania Savino

Stefania Savinm

Ma che senso ha nascere, crescere e maturare per poi essere staccati dalla pianta e finire i
giorni della nostra vita in un barattolo di vetro?

Una wora

La storia & ambientata in un frutteto. Un cespuglio di more e alcuni alberi da
frutto condividono lo stesso spazio ma non lo stesso pensiero riguardo il
concetto della vita che passa e del futuro di ognuno. Le more non vogliono
assolutamente diventare marmellata e finire in un barattolo di vetro quindi
cercano di convincere gli altri frutti alla ribellione. Quando sembrava che, in
particolare, una mora presuntuosa avesse convinto gli altri frutti, il vento
comincio a soffiare fortissimo tanto da coprire le voci e indurre tutti alla
riflessione. | temi affrontati riguardano I'educazione alimentare, il rispetto
dell'altro e la cura dell'ambiente.

Stefania Savino nata a Napoli nel 1968 vive a Roma dove insegna da oltre
Editore: SAMA EDIZIONI trent’anni. Pedagogista con specializzazione in materia di psicologia dell'eta
Pagine: 48  evolutiva, & scrittrice di racconti per I'infanzia, poesie, manuali universitari e
Formato: 14.8x21 saggi sociologici. Alcuni titoli di racconti per l'infanzia sono: Basta Play
Prezzo: 8.00 € Station, Trip. Una scoperta nel buio, Le ali dell’amicizia, Il coraggio di Beatrice,
Pubblicazione: 01/05/2019 Avventura a Coccilandia, Una mora presuntuosa.
ISBN: 9788894946079
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EMOZIONI E RELAZIONI NEI CONTESTI SOCIO-
SANITARI

di Andrea Caschera, Tiziana Leonardis, Patrizia Magnante,
Michela Pietropaolo, Stefania Savino

Leggere e gestire le emozioni sono abilita importanti nei contesti di cura.

Le emozioni vengono analizzate in questo saggio da ottiche disciplinari
diverse. Elemento importante nella costruzione delle relazioni sociali, le
emozioni assumono grande rilevanza all'interno dei contesti di cura. La
capacita di comprendere le proprie emozioni e quelle del paziente sembrano
essere competenze importanti nella costruzione di relazioni terapeutiche
significative.

Andrea Caschera, laurea in Pedagogia e Scienze della Riabilitazione e
Fisioterapia. E docente di Pedagogia generale e sociale nel Corso di Laurea in
Infermieristica dell’Universita di “Tor Vergata” di Roma e di Metodologia e
gestione dei processi formativi nel Master “Funzioni di coordinamento
dell'area sanitaria”, Universitd “La Sapienza” di Roma. E autore di
pubblicazioni inerenti I'area pedagogica.

Tiziana Leonardis, psicologa e psicoterapeuta in servizio presso il DSMPD
dell’Azienda Sanitaria Locale di Frosinone. Docente di Psicologia Generale e
Psicologia Clinica all’'Universita degli Studi “Tor Vergata” di Roma nel corso di
Laurea in Infermieristica. E autrice di pubblicazioni scientifiche inerenti la
psicologia clinica, la psicopatologia e la valutazione della qualita nei servizi
del DSMPD.

Patrizia Magnante, sociologa, docente di Sociologia Generale e Discipline
Demoetnoantropologiche presso I'Universita di “Tor Vergata” nel Corso di
Laurea in Infermieristica. Dal 2010 & Presidente Nazionale della Societa
ltaliana di Sociologia (Sois). E autrice di pubblicazioni sociologiche e socio-
antropologiche.

Michela Pietropaolo, sociologa, docente di Discipline
Demoetnoantropologiche nel Corso di Laurea in Infermieristica presso
I'Universita di “Tor Vergata” di Roma. E autrice di pubblicazioni nell’area delle
discipline demoetnoantropologiche.

Stefania Savino, pedagogista e docente di scuola primaria. Ha sviluppato la
Sua esperienza in campo psico-socio-pedagogico con specializzazione in
materia di psicologia dell’etd evolutiva. E autrice di pubblicazioni inerenti
I'area pedagogica e socio-pedagogica e di racconti per bambini.
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AVVENTURA A COCCILANDIA

di Stefania Savino

Rispetto, amicizia e collaborazione all’interno di un gruppo di simpatiche coccinelle.

Un racconto che descrive il valore e il rispetto di alcune regole che ogni
bambino interiorizza durante il percorso scolastico. Amicizia, collaborazione,
appartenenza ad un gruppo e curiosita sono gli elementi che caratterizzano la
storia.

http://www.insiemeamammaepapa.com/stefania-savino-sama-edizioni-avventura-
a-coccilandia/

Stefania Savino
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IL BULLISMO DAL MIO PUNTO DI VISTA
di Martina Bettoli Magnante

Il bullismo raccontato da una ragazzina. “...Fuori non ho nulla, non ho graffi, ma dentro di
me soffro!”

Interrogativi e riflessioni personali sul fenomeno del bullismo si snodano in
una conversazione che prende spunto da esperienze personali, dirette o
indirette, ma anche riflessioni con riferimento a film e libri. La giovane autrice
affronta il tema con semplicita e spontaneita secondo il suo punto di vista. Gli
interrogativi che si pone Martina sono gli stessi che dovrebbero porsi gli adulti
per tentare di individuare le cause di tali comportamenti. Il libro si chiude con
I'interrogativo pil complesso che porta, o dovrebbe portare ognuno di noi, a
denunciare, ad avere coraggio e non paura, ad affrontare cio che si definisce
“atto di bullismo” e non ci consente di vivere in serenita la nostra unica e
meravigliosa vita.

http://ddidonna.com/2019/04/08/il-bullismo-dal-mio-punto-di-vista/

Martina Bettoli Magnante e nata a Roma nel 2007. Sin da piccola & sempre
stata un’attenta osservatri-ce del mondo circostante, amante della natura,
intenta a curare le relazioni con I'altro, pronta a difende-re chi e in difficolta.
Ha sempre amato scrivere. All’eta di 10 anni, mentre frequentava la scuola
prima-ria, ha iniziato a scrivere le sue prime riflessioni sul bullismo anche per
aver lei stessa subito azioni di questo tipo.
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IL CORAGGIO DI BEATRICE

di Stefania Savino

Un delicato racconto sul tema della disabilita

Un delicato racconto che consente di riflettere sul tema della disabilita, della
solidarieta e del rispetto all'interno di un contesto che potrebbe essere quello
che vivono i bambini quotidianamente. Una storia che puntera I'attenzione su
diversi atteggiamenti tra adolescenti affinché possano comprendere che
I'importanza di ciascuno di noi risiede nella propria “diversita”.

http://www.insiemeamammaepapa.com/stefania-savino-fabiola-letizia-sama-ediz
ioni-il-coraggio-di-beatrice/?fbclid=lwAR3hsYOK80VWk52_FoVuzHFpsa)JGB1G)5u
0_NLuZFqc4W1tViyf_ggqLwxh8

Stefania Savino nata a Napoli nel 1968 vive a Roma dove insegna da oltre
trent’anni. Pedagogista con specializzazione in materia di psicologia dell’eta
evolutiva, & scrittrice di racconti per I'infanzia, poesie, manuali universitari e
saggi sociologici. Maestra nell’anima e nel cuore, vive la gioia di stare sempre
e da sempre con i bambini e questa ¢ la linfa che nutre la sua vita, giorno
dopo giorno. | personaggi delle sue storie saltano fuori come un coniglio dal
cilindro di un mago e il linguaggio e esattamente quello che muove le corde
piu delicate del cuore. Alcuni titoli di racconti per I'infanzia sono: Basta Play
Station, Trip. Una scoperta nel buio, Le ali dell’amicizia.
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IL MONDO DELL'OVVIO

Il concetto di senso comune da Simmel a Pirandello
di Patrizia Magnante

Riflessione sociologica sul concetto di "senso comune"

Il "senso comune" & tutto quell’insieme di regole date per scontate e di norme
sottintese che orientano il comportamento di una societa. Ma in epoca
moderna, in questi tempi di individualismo e di piena affermazione della
soggettivita, € ancora possibile parlare di senso comune? E in che modo e
misura? Patrizia Magnante affronta i termini di quieto interrogativo di grande
attualita affidandosi alle pagine piu significative della sociologia moderna e
ponendole a stretto confronto con il pensiero e le opere di Pirandello, maestro
nell'interpretare le ambiguita e le contraddizioni umane e sociali dei nostri
tempi.

Patrizia Magnante
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TRIP

Una scoperta nel buio
di Stefania Savino

Un racconto che tratta il valore degli affetti familiari e il superamento di alcune paure
tipiche dell’infanzia

Nella spettacolare Sardegna, in Costa Smeralda, Filippo supera la paura del
buio mentre Arturo riscopre la delicatezza delle meravigliose emozioni che un
padre prova verso il proprio figlio. Tutto cio grazie ad un esile uccellino che,
da protagonista, caratterizza lo sfondo dell’intero racconto.

http://www.insiemeamammaepapa.com/stefania-savino-sama-edizioni-trip-una-
scoperta-nel-buio/

Stefania Savino
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BASTA PLAY STATION

di Stefania Savino

"La scuola non fa per me. Meglio una partita alla play station"

Ambientato nella citta di Londra, narra la storia di un’amicizia tra un bulldog
inglese, dolce e mansueto, ed il suo simpatico padroncino Matthew. Eta di
lettura: da 7 anni.

Stefania Savino nata a Napoli nel 1968 vive a Roma. Attualmente in servizio
come docente di scuola primaria. Laureata con lode in pedagogia (1997) ha
conseguito numerosi diplomi di perfezionamento in ambito didattico e ha
sviluppato la sua esperienza in campo pedagogico con specializzazione in
materia di psicologia dell’eta evolutiva. Coautrice di una raccolta di poesie dal
titolo Riflessi e di un manuale universitario di sociologia in ambito sanitario.
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