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LA VITA DI MEZZO
di Morena Gondek

La Vita di Mezzo è una dimensione che accompagna ogni secondo la vita,
attraverso la quale possiamo sperimentare la conoscenza di noi stessi e la
vera qualità dell’Amore che si libera oltre lo spazio e il tempo. La descrizione
di questo livello misterioso e affascinante comprende una svariata serie di
esperienze particolari: ricordi prima della nascita, sogni premonitori, incontri
dopo la morte, casi di telepatia. Fatti realmente accaduti, analizzati attraverso
la ricerca comparata di molti studi svolti in differenti ambiti. Ricordi indagati
dalla psicologa americana Helen Wambach, ulteriormente approfonditi dal
psicoterapeuta tedesco Thorwald Dethlefsen. Sogni interpretati secondo il
metodo analitico di Freud ed esteso al processo d’individuazione compreso
nel lavoro onirico esposto da Jung, esperienze di NDE studiate dallo psicologo
e parapsicologo statunitense Raymond Moody, esperimenti sulla telepatia
svolti dal biologo britannico Rupert Sheldrake, che evidenziano l’esistenza di
una risonanza morfica parallela all’inconscio collettivo junghiano e del
concetto di ordine implicato di Bohm.Una lettura consigliata per superare la
paura e i preconcetti, al fine di apprezzare la vita e noi stessi.
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