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IL RISVEGLIO DELL'ENERGIA FEMMINILE
di Miranda Gray

Dall’autrice del best-seller internazionale Luna Rossa, Miranda Gray, il nuovo libro sulla
rinascita consapevole della femminilità autentica e la Womb Blessing.

Desideri vivere pienamente la donnache sai di essere e cioè passionale,
spirituale, forte,amorevole, creativa e sensuale? 
Cinque volte all’anno, migliaia di donne nel mondo si connettono l’una con
l’altra. Si connettono per percorrere un sentiero di guarigione energetica
femminile verso l’autentica, e a lungo dimenticata, femminilità attraverso la
Womb Blessing Mondiale – un Risveglio dell’Energia Femminile.
In questo libro, Miranda Gray – colei che ha ne dato origine – condivide la
storia dietro la Womb Blessing Mondiale e fornisce nuove risposte alle
domande fondamentali per la donna moderna.
- Perché il centro energetico del grembo è fondamentale per il benessere e la
felicità di tutte le donne, al di là della loro età e condizione fisica.- Come la
Sacralità Femminile è importante per le donne moderne e come la
riconnessione a questo principio può portare a vivere una vita meno
stressante.- Come abbracciare pienamente la tua femminilità in un mondo
così maschile che porta le donne a disconnettersi costantemente da ciò che
significa essere veramente donne.
Il “Percorso di vita femminile consapevole” di 28 giorni, incluso nel libro, è
una guida essenziale verso la tua vera natura e supporta la guarigione
energetica e il risveglio che si verificano attraverso la Womb Blessing.
«Ricevere nel mio grembo la benedizione della Sacralità Femminile durante le
Womb Blessing Mondiali, diventare una Moon Mother e vivere le meravigliose
energie femminili cicliche mi ha portato sul meraviglioso cammino di
riconnessione con la “vera me”, scoprendo il mio reale valore e trovando il
mio spazio nella società e nel mondo». VM, Italia 

 L'AUTORE 
Miranda Gray è scrittrice, artista, insegnante e guaritrice, oltre a essere la
promotrice di un movimento mondiale che aiuta le donne a diventare più
consapevoli delle loro energie e dei loro valori. Da oltre vent’anni, attraverso i
suoi libri, conferenze e workshop, Miranda incoraggia attivamente le donne a
scoprire la loro vera individualità femminile e la loro dimensione spirituale. 
www.mirandagray.itwww.wombblessing.com
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