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ARRICCHIRSI RISPARMIANDO

di Massimo Guzzinati

Nel libro vengono presentate tutte le strategie finalizzate al risparmio, che
spesso permettono anche una vita piu sobria e salutare. Tali metodologie,
oltre a liberare dal giogo della crescita del PIL, possono anche consentire di
arricchirsi notevolmente, in funzione del rapporto fra entrate personali e
capacita di risparmio.l settori in cui & possibile ridurre o eliminare gli sperperi
di denaro sono i seguenti: ambito domestico (abbigliamento, carta, utenze,
detergenti ambientali e personali, oggettistica e settore funebre),
alimentazione, sanita (farmaci, terapie ed elettrosmog), trasporti (privati e
pubblici), banca, viaggi e parte strutturale delle abitazioni (riscaldamento e
raffreddamento degli ambienti, autoproduzione di elettricita e riciclo
dell’acqua piovana).Seguendo solo una parte dei consigli forniti in questo
libro, & possibile migliorare sensibilmente la propria qualita di vita e le proprie
finanze, riappropriandosi nel contempo di uno stile di vita pit umano.
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