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IL PROFUMO DI UN CAFFÃ�
di Giaele Lovato

Una silloge da leggersi in relax, anima aperta e mente limpida.
Preferibilmente con una bevanda calda tra le mani il cui aroma si fonda e si
confonda con quello delle cinque persone che in altrettante storie raccontano
i momenti decisivi delle loro vite. Si comincia con un caffè lungo bollente in
tazza grande: Sveva intraprendente e ribelle fotografa free lance è alla vigilia
delle nozze ma è davvero lui l’amore della sua vita? Si possono amare due
persone contemporaneamente, seppure in modo diverso? Caffè fatto con la
moka e un cubetto di cioccolato al latte: Mya laureata in Lettere Antiche
lavora come segretaria e dopo un appuntamento con un ex compagno di
scuola decide di… Caffè amaro: Vivian sta affrontando la sua ultima battaglia
nel reparto di oncologia, accanto a lei il marito che non si rassegna a
perderla. Caffè espresso all’italiana: Gilberto narra la sua esperienza
personale e apre il suo cuore a un paziente per dimostrargli che mai bisogna
temere la nostra natura. Caffè al ginseng con due zollette di zucchero: Dalia
in una lettera a un’amica parla di come diventando anziani si acquisti
autorevolezza e credibilità agli occhi degli altri, ma viene anche il momento in
cui occorre prendere una decisione drastica. Il profumo di un caffè è una
alchemica raccolta di narrazioni eterogenee in cui i veri protagonisti sono
quelle epifanie che ti cambiano la vita, perché dopotutto le decisioni più folli si
prendono d’istinto, in un minuto, giusto il tempo di un caffè.

 L'AUTORE 
È nata nella stellata e gelida notte di Natale del 1986. Vive in una cittadina in
provincia di Venezia, sufficientemente vicino al mare da potercisi rifugiare
all’occorrenza. Assieme ad altre sette amiche partecipa ogni mese alla serata
del salotto letterario, un piccolo club di ragazze accomunate dalla passione
per i libri, che è diventato un po’ un rifugio dalla realtà per ognuna di loro.
Adora la lettura e la fotografia. Si definisce una persona semplice, a cui
piacciono il Natale, la pizza, le serate con gli amici davanti a un bicchiere di
vino, le passeggiate in spiaggia con il suo compagno e la sua cagnolina, il
tiramisù, la domenica mattina e le tradizioni: insomma tante cose che cerca di
riportare nei suoi racconti, così che sia possibile sentirsi un po’ a casa tra le
righe.
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