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LA VALLE INFERNA
di Anna Paola Sanna

Isabella Morra visse tra il 1420 e il 1445 nel feudo di Favale, in un castello
sperduto nel sud dell’odierna Lucania. Di lei si hanno poche notizie, raccolte
da Benedetto Croce in una breve memoria, oltre a tredici componimenti
poetici, che solo formalmente seguono la moda del petrarchismo; infatti,
invece della tenue elegia che dipinge una natura idilliaca, o amori cantati
secondo i canoni cortesi, le sue liriche esprimono con forza le passioni che la
tormentano. La speranza che il padre (un barone esiliato presso i Medici di
Francia per motivi politici) torni un giorno a prenderla per portarla con sé a
Parigi, e la liberi così dalla prigione che per lei rappresenta il luogo sperduto e
selvaggio in cui è costretta a vivere, è uno dei temi ricorrenti nei suoi versi.
Inoltre vi si leggono ansia di fuga, desolazione, rabbia per la malasorte che la
condannava a una vita deprivata di affetti e di esperienze. E soprattutto vi è
sempre presente la frustrazione che le derivava dal non poter essere
apprezzata per il proprio talento. La natura aspra e desolata che si tratteggia
in queste liriche fa da correlativo oggettivo ai sentimenti della poetessa. Anna
Paola Sanna racconta di una giovane donna così come emerge dalle stesse
sue rime, scritte nei momenti di euforia o in quelli di disillusione, nell’ansia di
una risposta che non arriva, o in un nuovo progetto di fuga. Fino all’epilogo
tragico, al delitto che purtroppo mise fine alla sua vita a soli venticinque anni.
A lettura ultimata, ci si rende conto che la storia di Isabella Morra, se anche si
colloca in un passato remoto, continua a coinvolgere e ad appassionare,
perché appare, per la personalità della protagonista, per le sue aspirazioni, e
anche per la sorte sventurata che le fu riservata, ancora dolorosamente
attuale.

 L'AUTORE 
Laureata in Filosofia, ha insegnato per molto tempo negli istituti superiori.
Viaggiare è sempre stata una sua grande passione, che le ha ispirato racconti,
diari e componimenti poetici. Anche l’interesse per alcuni periodi storici (quasi
sempre epoche di transizione), che l’autrice considera veri e propri viaggi nel
tempo, l’ha motivata a scrivere racconti e romanzi ambientati nel passato.
Attualmente vive non lontano da Roma, in una casa con giardino, disordinata
e piena di libri. Legge molto, continua a viaggiare, va spesso al cinema. Per
Giovane Holden Edizioni ha pubblicato La botte di Floreana, 2016, e Perros
Calientes, 2018.
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