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Canti di cielo, di terra, di mare ¢ la terza silloge poetica di Federica Mazzeo. In
questa nuova raccolta l'autrice porta la voce poetica lungo le grandi
traiettorie dell’esperienza umana, in una ricerca dei fermenti originari e
archetipici dell'essere nel mondo. La relazione con il cielo si popola di figure
mitologiche e di vibrazioni dello spirito, la relazione con la terra cerca la
densita della materia e la forza sanguigna del sentimento, la relazione con il
mare libera la vocazione all’esplorazione e il confronto con lo sconosciuto. La
silloge, stilisticamente calibrata e asciutta, € attraversata da un sottotono
epico, antidoto alla negligenza dello sguardo e invito a una presenza viva,
concentrata, attenta. La poesia € cosi lente e caleidoscopio, che seduce chi
legge e insieme gli chiede di stare, di spogliare lo sguardo per osservare piu a
fondo e testimoniare I'avventura dell’esistere.

E nata e vive a Roma. Lavora come psicanalista junghiana e I'interesse per la
psicologia, per I'arte, per I'alchimia e per la dimensione onirica ha nutrito la
pratica di seguire e dare voce alle immagini, che si € espressa prima con il
teatro poi con la poesia. Dopo avere vinto nel 2011 il premio letterario
Giovane Holden, pubblica la sua prima silloge poetica, L’'opera al rosso; nel
2018 pubblica la sua seconda silloge Insatura, s.e.
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