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VENT'ANNI DOPO CENTO
La Borgo-Prati.
di Giuseppe Iellamo,Umberto Massimiani, Riccardo D’Aquino,
Danilo Di Feliciantonio, Antonio Ferrante, Filippo Gargaglia,
Giovanni Lani, Marco Pacifico, Stefano Tirotto, Chiara Trivellini,

Il volume ripercorre la storia della palestra Borgo Prati di Roma, una delle più
antiche d’Italia (1899), tuttora in attività. Specializzata nelle arti marziali, è
stata fucina di molti tra i più grandi campioni italiani. Le foto contenute
all’interno del libro testimoniano la ricchezza che gli sportivi di oggi trovano
nella palestra, un vero museo sportivo "vivente". Nei svariati contributi
presenti all’interno del testo la storia della palestra si lega con la storia di
Roma e quella d’Italia, in un continuo intrecciarsi di storie personali, successi
sportivi e fama nazionale.
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