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“Abbinare le poesie di poeti normali con quelle di poeti fragili: un intrigante
progetto il vostro”. “È bello allargare i confini della poesia”. Così dissero
Beppe Costa e Carla Villagrossi, i presidenti delle due giurie, quando vennero
coinvolti per la prima volta, nella primavera del 2015. E ciò che sottolinearono
fu l’originalità e la valenza etico-culturale della formula del Premio. La
particolarità di questo, e per molti il fascino profondo della sua formula,
consiste infatti nell’articolazione in due distinte sezioni. La prima, che la
competente giuria ha voluto chiamare, ispirandosi a una frase virgiliana, Vita
di scienza e d’arte, accoglie scritti di poeti o aspiranti tali, proprio come
accade in altri concorsi poetici. La seconda, che l’apposita giuria ha chiamato
L’ozio degli attivi, traendo spunto dai versi di un autore segnalato nel corso
della prima edizione, si rivolge a persone ospitate in strutture protette. La
poesia del disagio, altrimenti definita poesia del cuore o poesia dell’anima,
completa il quadro voluto dagli organizzatori, allargandolo al mondo della
fragilità e dando così pari spazio all’espressione lirica di coloro che praticano
la poesia come elemento di riscatto, di autocura e di reinserimento sociale.
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