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COME IL VOLO LONTANO DEGLI UCCELLI
NELLA PACE DELLA SERA
di Fabrizio Tassi 

Che cos’è lo spirito? Un’astrazione, una categoria filosofica, una metafora,
una superstizione? Oppure è un’esperienza del reale (l’esperienza più reale),
un modo di stare nel mondo che rivela la realtà, la trasfigura. «Tutti
vorrebbero essere felici. E realizzati. Sereni, in pace, innamorati. Liberi,
liberati. Qualcuno vuole anche di più. Infinitamente di più». Lettere letture
foto ricordi diari film poesie racconti fantasie romanzi (quasi) mai finiti libri
appena cominciati elenchi di oggetti ritrovati canzoni visioni ritagli di giornale
appunti filosofici esercizi spirituali scatoloni accumulati cumuli di idee
meditazioni. E poi “quello”: la gioia sovrumana, la pace assoluta e perfetta,
l’estasi che allarga il cuore e la mente a dismisura, fino a comprendere ogni
cosa. Un’esperienza. L’esperienza. La cosa dell’altro mondo. Un percorso tra
romanzo e biografia, realtà e utopia, buddhismo e mistica cristiana. Fino a
guardare ogni cosa come il volo lontano degli uccelli nella pace della sera.
Dentro quella bellezza semplice, quella verità sussurrata. Una felice
chiarezza, divina e umanissima, che risiede nel momento presente.
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