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LODI E ALTRI INCANTI

di Paolo Breviglieri

Tale e il mistero

che cela

lo squardo di perla dell'essere
ciglia dei nostri occhi,

primo respiro di foglia
sull’oscurita

sospesa e il cuore non sa

se gettarsi in un punto infinito

e breve riso di luce

che punge il cielo

di stelle

0 aprirsi

come conchiglia inebriata
di mare esultante

Paolo Breviglieri, nato a Mantova nel 1963, sposato e con due figli, &
psicologo psicoterapeuta e lavora da piu di trent’anni presso un consultorio
familiare. Oltre al suo lavoro principale, collabora con un’associazione a
sostegno di persone con disabilita. Ha svolto un percorso educativo nel
mondo scout e ora fa parte di una comunita di adulti che continuano a vivere i
valori dello scoutismo. Ha iniziato a scrivere poesie in adolescenza, ottenendo
alcuni importanti riconoscimenti. La sua poetica riceve ispirazione dalle
esperienze di vita, dagli interrogativi che ci si pone di fronte a essa, dalla
contemplazione della natura, incontrata soprattutto attraverso I'immersione
nel mondo alpino; una poesia, la sua, che diviene invocazione, dialogo
interiore e preghiera, modalita di ricerca e di crescita interiore.
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