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LIBERA DI SOGNARE

di Monia Garghentini

Quante volte ci siamo chiesti come sarebbe stata la nostra vita se avessimo
avuto la possibilita di vivere una sliding door? Ho avuto I'occasione di dare
una direzione ben definita al mio futuro con un lavoro stabile e ben
remunerato, occupandomi della gestione di un Lido a Bellagio. Proprio nel
momento in cui tutto sembrava avesse preso la giusta direzione, i proprietari
del lido decidono di vendere tutto, mettendomi in grosse difficolta. Cosi mi
trovo a ripartire da zero laddove la mia vita sembrava sicura e incanalata in
una direzione ben precisa. L'esperienza non influenza le mie scelte, al
contrario, decido di lasciare tutto, trovando rifugio in una piccola isola sul
Pacifico chiamata “Sanjati”. Non sempre tutto andra per la direzione
desiderata, qualcuno di molto saggio disse "per fortuna".

Monia Garghentini nasce a Milano nel 1973 e da 17 anni vive in Brianza.
Sposata nel 2002 diventa mamma di due bambine, Gaia e Silvia. Insieme a
suo marito, Gabriele, costruisce una famiglia serena, solida e anche un po’
folle. Sin da adolescente ha sempre amato scrivere per se stessa, superando
cosi tanti momenti difficili.
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