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TASCHE PIENE PER PENSARE - PENSIERI E
PAROLE
di Ruben Sapio

Una finestra di vita aperta per tutti, come una casa di campagna in
primavera. Questo piccolo libro è la chiave per la porta di un’esistenza, fatta
di ricordi e momenti, per chiunque voglia sbirciare e magari, chissà, ritrovarsi
per sentirsi meno solo o più compreso.

 L'AUTORE 
Ruben Sapio nasce nel 1998 a Pavullo nel Frignano, un piccolo paesino nel
modenese. Si trasferisce con la famiglia all’età di tre anni a Livorno
trascorrendo la sua vita in Toscana. Si diploma al Liceo Musicale in Viola e
Pianoforte e studia presso il Conservatorio "Pietro Mascagni". Frequenta
l’Università di Musica Elettronica presso il conservatorio "Luigi Cherubini" di
Firenze. È collaboratore del discografo Fabrizio Carraresi in qualità di autore e
compositore di musiche per i festival di Sanremo. Ritiene l’Arte l’unica fonte in
grado di esprimere la sua interiorità. La sua scrittura è di natura intimista,
dettata dal bisogno di esprimere concetti difficilmente raccontabili.
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