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PROGETTARE LE SFIDE
La buona volontÃ� non basta, ci vuole metodo.
di Riccardo Magnone

Una vita senza sfide non esiste, esse fanno parte della vita, aggiungono
valore e sapore alla nostra esistenza e sono una opportunità di crescita. La
sfida può essere lasciata alla casualità o pensata e condotta come un
progetto. Una sfida, qualunque sia la difficoltà, è una combinazione di
metodo, passione, motivazione e strumenti. La sfida si sceglie e si accetta.
Viviamo sempre di più in contesti in cui incertezza e turbolenza fanno parte
della nostra vita. Non è né bello né semplice ma non potendo cambiare il
contesto in modo repentino possiamo impegnarci e imparare a guidare il
nostro tempo con perizia e coraggio. Ognuno ha la responsabilità di imparare
a governare la propria canoa anche in acque mosse. Le sfide devono essere
vissute con coraggio e mai con baldanzosa presunzione. La voglia di
cominciare non è sufficiente, sono necessari impegno e volontà per arrivare
fino in fondo. Con questo libro potrai iniziare a progettare le tue sfide con
metodo e utilizzare alcuni utili strumenti per abitare e governare il tempo in
modo migliore. Troverai utili consigli con cui raggiungere in modo
soddisfacente risultati importanti.
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