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VIETATO CALPESTARE LA MIA ANIMA Â��
RACCOLTA DI POESIE
di Debora Lisbona

Non è semplice scrivere le proprie emozioni davanti a un foglio bianco,
soprattutto quando non sei libera di farlo perché l’inizio è dato da un
argomento che non hai scelto tu. Da una qualsiasi parola che mi viene data,
creo intorno ad essa la poesia, partendo da un’immagine di una situazione
che si fa strada nella mia mente e inizio a scrivere. Non importa se ci devo
mettere fantasia o realtà, il mio unico obbiettivo è emozionarmi quando
scrivo, tanto quanto si emozionerà chi leggerà la mia poesia. Un vortice di
pathos mi avvolge e so che all’interno di quelle frasi c’è un pezzo di me che si
racconta. Malinconia, solitudine, rivincita, rabbia, paura, gioia, ansia,
confusione, ammirazione, passione… Vivi di emozioni!

 L'AUTORE 
Debora Lisbona è nata a Torino il 3 maggio 1983. Creativa e sognatrice,
scrittrice per passione, dopo aver pubblicato Spiragli di vite nel 2010, il suo
primo romanzo scritto “a quattro mani” con un amico, adesso si racconta in
un collage di emozionanti poesie.
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