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CUORE DI MONTAGNA

di Patrizia R. Pinoli

Cuore di montagna € una raccolta di versi eleganti e decisi in cui I'autrice
rivela se stessa attraverso un forte richiamo alla natura e alle qualita
femminili.

Le poesie di Patrizia Rita Pinoli sono semplici, vibranti, cariche dell'intensita di
uno haiku giapponese, ma il loro vero punto di forza si trova nella costante
ricerca di un vuoto dalle connotazioni positive: vuoto & infatti lo Zero, unico
livello in cui il Sé pud trasformarsi ed emergere, valicando i limiti che
impediscono all’'energia individuale di fluire e manifestare cosi la propria
essenza pil vera. Cercare il vuoto, nella poesia della Pinoli significa amarsi
pienamente e incondizionatamente.

“Divento pietra e so
quanto e grande

un cuore di montagna.”
P. R. Pinoli, Pietra

Patrizia Rita Pinoli, counselor, ha insegnato a lungo nella Scuola Primaria
mettendo a punto un modello di educazione integrale attraverso il gioco del
teatro.

Attualmente si occupa di educazione, creativita, diffusione della cultura
transpersonale.

E autrice di numerosi articoli, racconti per I'infanzia e per gli adulti, di un
saggio sull’educazione transpersonale.
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