
Distribuzione INTERSCIENZE

Editore:  AUGH!
Pagine: 100

Formato: 14×22
Prezzo: 12.00 €

Pubblicazione: 30/04/2016
ISBN: 9788893430265
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NARRATIVA

RICOMINCIO DALL'ACQUA
di Francesca De Angelis

"Mi chiamo Giulio" scrive Giulia a tutti i suoi amici su Facebook "e ci tengo
molto che ci si rivolga a me al maschile". Giulia vuole diventare Giulio: è la
transizione di genere, sono uomini che vogliono evadere dal corpo di donna in
cui sono imprigionati dalla nascita. Ma è davvero questa la soluzione? Oppure
la confusione che tormenta Giulia è la vita stessa e allora va attraversata, non
soppressa? "Ricomincio dall’acqua" è il diario di un anno vissuto sul filo del
rasoio, tra colloqui con psicologi e diagnosi di disturbo bipolare, tra Centri di
Salute Mentale e psicofarmaci, tra la paura di sprofondare nell’apatia e il
vuoto di aspirazioni senza fondamento. Ricominciare dall’acqua, ricominciare
dalla propria essenza, abbandonarsi di nuovo all’avvolgente fluidità
dell’esistenza: questo è il programma che infine si è data Giulia per tornare ad
aprirsi alla vita.
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