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NARRATIVA CONTEMPORANEA, LETTERATURA E
NARRATIVA

DISTACCHI
di Annalisa Alfano

È il caso o il caos a regolare le vite degli uomini? La nostra esistenza è già
scritta nel grande libro del destino oppure siamo noi a tesserne la trama?
Fabiola, poco più che ventenne, ignara di chi sia suo padre, vive a Napoli e si
sottopone a delle sedute di ipnosi regressiva nel tentativo di superare quel
senso di soffocamento che la opprime da sempre. L’improvvisa morte della
madre sarà per lei l’occasione per rimettersi in gioco, per conoscere e liberare
se stessa, per diventare autonoma e finalmente indagare quel buco nero nel
suo passato da cui si sente attratta. E siccome nulla accade per caso, non
sarà fortuito l’amore per Paolo, suo compagno di corso all’Accademia di Belle
Arti, l’unico in grado di regalarle momenti di stabilità e serenità, né l’incontro
a Roma con Rebecca e Fabio, una coppia di musicisti milanesi in crisi. Da quel
momento, tutto cambierà per lei e per gli altri personaggi di Distacchi, un
intenso romanzo che indaga tra passato e presente, mito e storia, luci e
ombre, il fluire della vita, la sua sacra e naturale ciclicità, in un dialogo aperto
tra separazione e unione, morte e rinascita.
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