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AUTOSTIMA, MOTIVAZIONE E CAPACITÃ� COGNITIVE,
SELF-HELP, PSICOLOGIA, SOCIETÃ� E SCIENZE SOCIALI

RIORDINA IL PENSIERO
Un compendio romanzato che ci invita a riflettere sui
pensieri in grado di condizionare la nostra vita
di Alceo Medeia

Sistemando ogni pensiero al posto giusto, accadono cose inimmaginate: si
assaporano emozioni e sensazioni nuove, che generano energia e
trasmettono il desiderio di continuare il proprio percorso evolutivo, un piccolo
passo dopo l’altro. Riordinare il pensiero non appiattisce le idee, ma serve a
creare una solida base su cui costruire la propria esclusiva autenticità. 
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