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COME VINCERE LA PAURA
L'amore perfetto caccia via ogni paura
di Corrado Salmè

Chiedete ad un bambino se ha paura della crisi, oppure dei terremoti e degli
tsunami. 
Chiedete ad un piccolo fanciullo se ha paura di arrivare a fine mese o se ha
paura dei virus che circolano per aria. 
Chiediamo a queste meravigliose creature se hanno paura di non trovare
lavoro dopo il diploma o di fare troppi figli quando saranno sposati. Siamo noi,
i grandi, che innestiamo la paura nei loro cuori innocenti, mentre ascoltano le
nostre conversazioni o stanno ad osservare le nostre reazioni. Ecco perché
vincere la paura è un favore che dobbiamo fare non solo a noi stessi, ma
anche alla nuova generazione che sta guardando e imparando da noi. 
Vincere la paura è possibile.
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