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PARLARE NON Ã� UN RIMEDIO
di Valerio Valentini

Forse, Parlare non è un rimedio, ma leggere i racconti di Valentini aiuta a stare meglio
perché ci invitano, con voce suadente, a venire a patti con la vita di ogni giorno…

Paolo Zardi

La routine è una gabbia che ci riempie di risentimento. Veniamo allevati con
colte letture di avventure straordinarie, ma la realtà è un’altra: siamo costretti
ad accontentarci di piccoli momenti di gioia, punti luminosi che interrompono
una vita annegata dalla noia. I racconti con cui Valerio Valentini ha costruito
l’edificio di “Parlare non è un rimedio” ci parlano di relazioni: un uomo si
aggrappa ai ricordi del passato, una coppia parla seduta di fronte a un caffè,
un amore finito si trasforma in solitudine e cinismo, una figlia torna alla casa
paterna, una storia di una sola estate. E se non fosse poi così facile fare i conti
con l’amore?

 L'AUTORE 
Nato in periferia, cresciuto in provincia, Valerio Valentini (Roma, 1982) è uno
dei più fedeli seguaci della laica religione del racconto. Da ormai quasi
quindici anni, i suoi racconti sono sparsi in decine di raccolte e riviste. Nel
2016 fonda la fanzine Reader for Blind. Parlare non è un rimedio è il suo terzo
libro.
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