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Gli autori, partendo dagli aggiornamenti scientifici piu attuali e dall’esperienza
del- le piu autorevoli scuole di medicina biologica, elaborano un piano di
sostegno nu- trizionale per il paziente oncologico. Lo scopo del protocollo
suggerito e di limitare i danni iatrogeni della chemioterapia, favorire I'efficacia
della stessa, qualora fosse effettuata, ristabilire i parametri funzionali del
terreno biologico e dell’organismo globale al fine di potenziare e stabilizzare
un’opportuna protezione dalle recidive. E posto I'accento sull’importanza della
cronomodulazione di tutti gli interventi, siano essi terapeutici o nutrizionali,
evidenziando i vantaggi che ne conseguono e i benefici ottenibili mediante un
tale atteggiamento. Gli autori hanno, infine, deciso di dedicare buona parte di
questo elaborato alla nozione di “sistemica”, definendone I'aspetto teorico
generale e trasponendolo al campo della medicina biologica: cid permette al
lettore di comprendere appieno cosa significhi la “sistemica” e cosa questo
implichi nella pratica quotidiana del me- dico e del paziente. Infatti, tale
termine € usato, sovente, in modo improprio per la corrotta e diffusa idea
dell'individuo e dell'individualita nel concetto di “persona”. Un piccolo ma
intrigante spunto sulla vera e reale concezione della natura della medicina
olistica.

Silvano Mantovani Studioso di antropologia e di discipline intellettuali che
sottostanno alle medici- ne orientali, come la psicologia tradizionale, ha
frequentato per oltre quarant’anni esponenti autorevoli di tali discipline,
perfezionando la propria conoscenza scien- tifica nell’ambito della medicina
sistemica e collaborando con alcuni tra i piu qua- lificati esperti in ricerche e
compilazioni di opere a uso clinico. Autore di numerosi articoli e pubblicazioni,
attualmente svolge attivita di docente di tali discipline e di consulente
scientifico per Pegaso. Andrea Facci Laureato in Ingegneria Civile nel 2013,
grazie ad un cammino di crescita persona- le (assieme alla dott.ssa Maria
Teresa Sanna) comincia a studiare autonomamente I’Omeopatia,
I’'Omotossicologia e la Medicina Funzionale. Nel frattempo ha il pri- vilegio di
approfondire la Medicina Biofisica partecipando ai corsi del prof. Bodo Kéhler,
esperto mondiale in Terapia d’Informazione Biofisica. Studia la Psicologia
Regolatoria di Max Luscher, diplomandosi presso lo stesso istituto in Italia, la
Si- stemica Familiare, in particolare quella del dottor Bert Hellinger. Maria
Grazia Parisi Medico chirurgo e psicoterapeuta, si occupa del trattamento dei
disturbi emotivi e somatici mediante la psicoterapia e I'applicazione di
medicine complementari e di tecniche di risoluzione emotiva rapida. Collabora
da sempre con riviste e testate radiotelevisive ed € autrice di libri sulla salute.
Svolge anche attivita di divulgazione e formazione, tenendo corsi e seminari
su argomenti di psicologia, medicina bio- logica e sul suo nuovo metodo di
lavoro sulle emozioni disfunzionali, il FastReset.
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