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H24
di Emma Margari

Ludo ha diciassette anni e un casino in testa. Figlia di due genitori separati e
litigiosi, si perde nell’affrontare il mostro dell’adolescenza, quella fase della
vita del “tutto o niente”. Ha smesso di credere in sé stessa e negli altri, tutto
intorno a lei vacilla, è instabile, l’unico punto fermo sembra essere Lefo, il suo
migliore amico. Non riesce a stare attenta a scuola, non è a suo agio con il
proprio corpo e di notte affoga i suoi mostri nel cibo.H24 è anche la storia di
sei adolescenti che trascorrono il tempo libero nei distributori automatici
della città, lontani dagli occhi degli adulti e dalle loro famiglie irrisolte e
distratte.Un romanzo nato per creare un ponte di comunicazione tra adulti e
adolescenti, che aiuti a combattere i pregiudizi e la mancanza d’ascolto.

 L'AUTORE 
Emma Margari è una scrittrice che divulga l’intelligenza emotiva, anche con
workshop per adulti e ragazzi. Creativa ed eclettica, scrive per blog di design.
Fonda nel 2014 “Un sorriso per Mimì”, associazione che promuove il
benessere del singolo e dei gruppi, e nel 2016 pubblica "Polipòpio", il suo
primo libro. Nel 2021 con I libri di Icaro pubblica il romanzo "Portami al
sicuro". H24 è il primo capitolo di una trilogia curata dall’autrice sul mondo
adolescenziale.
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