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Ventimila chilometri alla ricerca di esperienze di Permacultura e di
Convivenza sociale ecosostenibile, autonoma ed etica. Un viaggio
durato un anno, dall’America Latina all’Estremo Oriente passando
per il Nord America e l’Asia Centrale. 
In questa sua esperienza Ciprian ha potuto vivere in prima persona tanti
esempi di queste realtà che, come dice lui stesso, “guardano al futuro con
ottimismo”. 
Il lento incedere del suo viaggiare in bicicletta, il mezzo di trasporto
principalmente utilizzato, costituisce, di fatto, il collante rappresentativo di
tutte queste esperienze. 
Il libro è sia un racconto di viaggio sia un compendio di tecniche pratiche e di
esperienze reali di vita ecosostenibile.
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 L'AUTORE 
Francesco Ciprian
Giovane architetto, musicista polistrumentista, artista e grande osservatore
della realtà. Pluripremiato documentarista. 
Originario di Pordenone, fin dai tempi dell’università viaggia alla scoperta del

mondo, delle genti e delle loro culture. Le sue principali mete, ad oggi, sono
America Latina, Sud-Est Asiatico, Medio ed Estremo Oriente. Occhio attento e
critico, rispettoso e profondo. Non manca mai di approfondire con ricerche
accurate la conoscenza diretta raccolta nei suoi viaggi. 
Vive in pedemontana, dove l’Arzino incontra il Tagliamento. Da qualche anno

mette in pratica la permacultura, sperimentando un vivere sostenibile,
salutare per il corpo e per la mente.
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