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LA CINESE DI MAPUTO
di Nathan Levi

1985 Maputo, capitale del Mozambico. Siamo negli anni immediatamente
successivi all’indipendenza del Paese dal colonialismo portoghese.Ariel è un
pediatra di professione, cooperante triestino giunto nel Paese africano per
aiutare i bambini. Quello che forse non immagina è che questa esperienza lo
cambierà profondamente.L’Africa non è un Paese come un altro, racchiude un
sé un mondo di contraddizioni che si specchiano, ogni giorno, negli occhi della
sua gente. Ariel vive a stretto contatto con la guerra, la miseria e la malattia,
ma non può fare a meno di notare come quelle persone siano raggianti, con
un sorriso sulle labbra pronto a guardare verso un domani nuovo. Il loro
essere è cordiale, la loro gratitudine sincera.Ed è proprio grazie a questa
esperienza che Ariel vive una rinascita interiore, alla ricerca di una pace e di
una saggezza che tanti uomini e dei hanno smarrito lungo la strada.Prende
inizio un viaggio d’introspezione fra amori del passato e del presente, sulle
tracce della sua infanzia e del paese in cui è nato, Israele, fino alla passione
per Suyen, una misteriosa ed affascinante donna cinese incontrata proprio a
Maputo e poi a lungo ricercata.

 L'AUTORE 
Nathan Levi nasce a Tel Aviv nel 1945 da genitori triestini. I primi 7 anni della
sua vita li trascorre a Gerusalemme. Poi, nel 1957, si trasferisce con la
famiglia a Trieste, città nella quale vive ancora oggi. È specialista in
pediatria.La passione per la scrittura nasce dai diari giovanili, un modo per
raccogliere pensieri ed emozioni ed imprimerli su carta, per capire e capirsi, di
confronto con se stessi. «Forse anche nell’illusione di fermare il tempo –
spiega l’autore – di poterlo ripercorrere».La Cinese di Maputo è un’opera in
parte autobiografica. In qualità di pediatra, nel periodo che va dal 1985 al
1989, Levi ha prestato servizio presso l’Ospedale Centrale di Maputo, per
giungere poi a gestire un ampio progetto di cooperazione materno-infantile.
Dopo qualche anno lo ritroviamo a Shanghai per studiare la Medicina
Tradizionale Cinese.Nel ’94 è fonda assieme ad altri colleghi la Scuola di
Fitoterapia Medica. Dal 2002 insegna Fitoterapia e stress ossidativo presso
l’Università di Trieste.
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