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RICETTARI GENERALI, CUCINA, TEMPO LIBERO

FOOD AND FRIENDSHIP
La cucina di Sabrina
di Sabrina Armellini

Sperimentare, osare, condividere: in cucina, nella vita di tutti i giorni, congli
amici… E proprio un gruppo di amiche è protagonista di una storia diaffetti ed
abilità culinarie, che diventa un manuale di ricette realizzate conil cuore,
condimento necessario per gustare la felicità dello stare insieme.

 L'AUTORE 
Sabrina Armellini, nata a Trento, vive a Rovereto doveinsegna Lingua e
Letteratura Inglese presso l’Istitutod’Arte “F.Depero”. La passione per la
cucina, ereditatadalla mamma, si è arricchita grazie al suo interesse perla
letteratura, le arti e i viaggi. Ne è nato un progetto checoniuga
l’organizzazione di corsi a tema con il suo intensodesiderio di farne scrittura.
Food and Frienship – LaCucina di Sabrina è il suo primo libro.
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