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ANTOLOGIE, POESIA, LETTERATURA E NARRATIVA

NELLE NAVI DI CEMENTO E AMIANTO
di Vincenzo Monfregola

"Nelle navi di cemento e amianto" è un doppio libro, sono poesie che si
alternano col raccontarsi del poeta. È l’autore che diventa "persona", si sveste
e regala l’anima ai lettori: « In questo libro c’è il racconto dei miei anni, da
quelli dell’infanzia ad oggi, e percorro con i lettori il tempo che mi ha
accompagnato fino alla scelta del “chi” diventare da grande, chi esser per me
stesso sui principi assimilati sino ad oggi. É un esperimento, un progetto che
sto sviluppando da anni... è un percorso soprattutto emotivo e coinvolgente
perché, con la consapevolezza che si acquisisce da grandi, mi rendo conto
quanto io abbia vissuto in assoluta armonia grazie alla mia famiglia».

 L'AUTORE 
Vincenzo Monfregola nasce a Napoli nel giugno del 1976, frequenta
l’Istituto Tecnico Industriale conseguendo il diploma in elettronica nonostante
le sue attitudini per le materie umanistiche, infatti, per riscattare la voglia di
darsi alla letteratura, intraprende attività culturali, diventando parte
integrante di diverse redazioni giornalistiche e recensioni spesso pubblicate
su libri e periodici letterari. Partecipa a numerosi Concorsi Letterari, laddove
trova riscontro con altrettante incentivazioni e premi classificandosi
egregiamente.Contemporaneamente riesce a pubblicare alcune sue opere in
diverse rassegne artistico-culturale e antologie, alcune anche per uso
scolastico, si cita "Nuove gemme letterarie" di Carello Editore. Fonda nel 2001
il Centro Laboratorio Poetico per la crescita della cultura, affinché diventi
sostegno di solidarietà verso chi ne ha veramente bisogno bandendo diverse
edizioni del Concorso Letterario Nazionale di Poesia "Napoli 2001"; segue poi
la pubblicazione della sua prima raccolta di poesie in"Nel tempo dei girasoli".
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