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ANEMOS
La vita Ã� un soffio
di Leonardo Paolo Lovari

La parola "anima" dal greco ànemos, il vento, una forza immane ma invisibile.
Permette al corpo di vivere identificandosi con il concetto stesso di vivere. Il
concetto di anima è visto in tutte le culture come parte essenziale del creato
e della natura sempre identica a se stessa. Non è separabile dal corpo, ma
legata ad esso. Questo concetto ha generato dubbi sull’immortalità dell’anima
quando si libera dal corpo: una volta privata del suo involucro corporeo,
l’anima secondo alcuni diventa un’ombra, priva dell’individualità che la
rendeva unica quando era unita con il corpo. Con Platone l’anima viene
collocata in un luogo di scoperta e manifestazione dell’Assoluto, compresa tra
realtà corporea e dimensione spirituale. Il vivere in questa terra è una via
obbligata in cui aspira solo al liberarsi del vincolo corporeo.

 L'AUTORE 
LEONARDO PAOLO LOVARI Leonardo Lovari è nato a Subbiano (Arezzo) nel
1959. Giornalista, Ricercatore e scrittore, appassionato di Storia Antica. Ha
scritto varie opere “Viva Maria”, “Tornerà la mia estate”, “ànemos. La Vita è
un Soffio” e “Kemet, storia dell’Antico Egitto” pubblicate da Harmakis
Edizioni. Nei suoi saggi ricerca le radici della nostra cultura scavando e
comparando le tesi dei grandi studiosi e saggi delle civiltà del passato.
Sempre per Harmakis Edizioni ha tradotto e curato la versione italiana del
libro di Ahmed Osman “Mosè e Akhenaton” e del libro di Adrian Gilbert “Segni
Celesti”.
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