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LUDOSOFIA
Il counseling e i giochi filosofici
di Arcangela Miceli

La ludosofia, strumento di riflessione su di sé attraverso il “gioco filosofico”
individuale e di gruppo, è una delle possibili “pratiche” che mettono il
counseling, e il counseling filosofico in particolare, al servizio dell’uomo e
al suo innato mestiere di filosofo, senza che, peraltro, egli lo sia per studi e
formazione culturale. Funzionale alla sua condizione esistenziale di uomo, la
ludosofia, il “conoscere giocando”, può essere il punto di avvio di un percorso
di ricerca interiore che aiuti ogni individuo – continuamente assillato da
interrogativi a cui nessuno, se non egli stesso, può cercare di dare un senso
più che una risposta –, a dipanare dubbi, incertezze e disagi.
Con un linguaggio chiaro e appassionato, il testo ricostruisce, a partire dai
filosofi e dalle loro opere, quel tessuto connettivo di sollecitazioni di cui tutta
la storia della filosofia, che è storia dell’uomo, è intrisa. Sono anche presenti
esempi pratici e descrizioni di giochi filosofici provenienti
dall’esperienza diretta dell’autrice e di cui, in questa nuova edizione, è
presente un indice.

 L'AUTORE 
Arcangela Miceli, docente di filosofia, dirigente scolastica, counselor
filosofico, consulente familiare, didatta Icsaat (training autogeno), docente
di Filosofia applicata presso la Sucf (Scuola umbra di counseling
filosofico), è autrice di articoli in riviste e volumi collettanei, quali Praticare la
Filosofia (2006); I sogni di Cartesio: "equivoci dell’anima"

978-88-98986-55-2

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

INTERSCIENZE Srl - Via Felice Casati, 7/9 - 20124 Milano (MI) - P.IVA/C.F. 03964070969 - adm@directbook.it - tel 022046733

http://www.tcpdf.org

