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PSICOLOGIA, SOCIETÃ� E SCIENZE SOCIALI

FACCIA A FACCIA CON LA SOFFERENZA
PSICHICA
L'uso professionale del sÃ� nell'approccio psicosociale al
paziente
di Elizabeth Barnes, Peter Griffiths, Jacqueline Ord, Diane Well

Come possono le figure professionali gestire il confine tra il
coinvolgimento personale e il distacco professionale, quando sono
continuamente esposte alla relazione con persone sofferenti?

Gli autori esplorano una varietà di punti di vista su questo tema, a partire dai
presupposti di natura più filosofica fino ai dilemmi che caratterizzano la
pratica quotidiana, attingendo alla comune esperienza di formazione
all’approccio psicosociale presso il Cassel Hospital – una comunità terapeutica
fondata su principi psicodinamici e sull’apprendimento attraverso
l’esperienza. Ogni autore adotta un proprio sguardo sul tema, a seconda della
propria disciplina di riferimento, analizzando come i sentimenti personali
possono darci una chiave per comprendere e contenere i bisogni emotivi delle
persone che soffrono. Le loro argomentazioni convergono nel dimostrare il
ruolo cruciale della riflessione condivisa tra colleghi, per poter sviluppare
competenze, e delineare teorie pratiche che orientino il proprio lavoro nella
pratica professionale.
Il libro si rivolge a tutte le figure professionali interessate ad adottare una
metodologia psicosociale di qualità elevata, nell’approccio con l’individuo, le
famiglie, i gruppi e le organizzazioni. Sarà una valida risorsa per gli studenti di
scienze infermieristiche, o per chi si sta formando come operatore sanitario e
psicosociale, ed anche per i docenti di questi corsi di studio. Sarà inoltre
motivo di interesse per i ricercatori e gli amministratori di servizi sanitari. 
Edizione italiana a cura di Metello Corulli.
Presentazione dell’edizione italiana di Silvana Lerda.
Traduzione a cura di Isabella Negri.
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