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IL MASSAGGIO ANTIGRAVITA[] IN AMACA

di Enrico Valbonesi

Questo manuale di massaggio in amaca costituisce un’ossatura di sostegno in
modo che il lettore possa operare in modo spontaneo e intuitivo. Il massaggio
in amaca & un insieme di trattamenti e terapie olistiche integrate. Questo
massaggio cerca di riequilibrare e armonizzare sistema fisico e sistema
mentale, seguendo gli insegnamenti delle tradizioni orientali.
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