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PSICOLOGIA, SOCIETÃ� E SCIENZE SOCIALI

IL CAMBIAMENTO POSSIBILE
Comprendere e guidare il cambiamento nella societÃ�
contemporanea
di Letizia Ciancio

La vita è cambiamento perché vivere significa adattarsi a un ambiente in
continua evoluzione. La nostra volontà dunque non si esprime nel
cambiamento in sé ma nella direzione (creativa e unica) che desideriamo
dargli e nella velocità con cui lo attuiamo. Vivere è proprio arte del cambiare!
Oggi, nella società "liquida" e complessa, occorre saper guidare il
cambiamento, ma per farlo al meglio sarà necessario conoscerlo. Per questo,
non troverete nel testo un compendio di soluzioni prêt-à-porter, ma uno
strumento per comprendere a fondo cosa sia il cambiamento e cosa attivi
nella mente del singolo e del gruppo sociale. Scoprirete così che da un lato
spaventa ma dall’altro attrae, e che proprio nell’oscillazione armoniosa tra
queste opposte tendenze si colloca la nostra capacità, creativa unica, di
"danzare" il cambiamento, di utilizzarlo come grandiosa opportunità di
crescita e non subirlo come tragico destino...

Il libro è stato al centro di un convegno organizzato alla Bocconi sulla CSR.
L’autrice verrà intervistata il 7 novembre da Prima Radio A dicembre il libro

verrà presentato in Campidoglio a Roma
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Lode un Master universitario in Direzione e Sviluppo delle Risorse Umane. Da
anni è attiva nel promuovere la CSR e il Social Value a tutti i livelli, in azienda
come in politica. Crede fermamente nel potenziale umano, nella meritocrazie
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