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IL MANDORLO

Botanica, medicina, cultura e gastronomia
di Laura dell'Erba, Pasquale Montemurro, Renato Morisco

Il mandorlo viene coltivato nelle regioni del Mediterraneo da oltre tre millenni.
Le sue origini sono tanto antiche quanto lontane: sembra, infatti, che questa
pianta sia originaria delle regioni dell’Asia centrale e occidentale e che si sia
diffusa, sebbene marginalmente, anche fino ai territori dell’attuale Cina.

Laura dell’Erba, gia primario di Medicina nucleare e specialista in
Endocrinologia e Malattie del ricambio; e socia fondatrice del GOIM (Gruppo
Oncologico dell'ltalia Meridionale) e dell’associazione ‘Pro DietMed'. Pasquale
Montemurro, professore ordinario di Agronomia generale presso I'Universita
degli Studi di Bari ‘Aldo Moro’ e socio dell’Accademia dei Georgofili di Firenze,
dell’Accademia Pugliese delle Scienze e della Societa Italiana di Agronomia. E
Presidente dell’Associazione ‘CiboAcculturarsi’. Renato Morisco, gastronomo e
culinary technologist, & proprietario di Villa Morisco (Santo Spirito-Bari) sala di
ricevimenti di classe, convivi culturali e meeting. Nel progetto ‘Puglia Fair’, in
California e in Giappone, promuove gli alimenti della ‘dieta mediterranea’.
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