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NARRATIVA CONTEMPORANEA, LETTERATURA E
NARRATIVA

IL LIBRO DELLE PAURE
di Sara Coppini

Tessa è una giovane donna atterrata dalle difficoltà della vita. Ha seppellito i
brutti ricordi dietro a un’esistenza solitaria che non ammette ulteriori
frustrazioni. A un certo punto non se ne sentirà più appagata perché in fondo
sa di precludersi anche le gioie. Quando giunge il momento di osare viene
però travolta dalle sue paure. Paure che prendono vita e la intrappolano nella
dura lotta contro se stessa, scatenata dall’irrefrenabile desiderio di conoscere
a tutti i costi la verità. L’amore è la forza più immensa, e saprà salvarla da
una tragica fine.

 L'AUTORE 
Sara Coppini è una giovane esordiente che si diletta fra la poetica e la
narrativa. Nata a Lecco nel 1985, di origini italiane e austriache, cresce
nell’ambiente incantevole e tanto romanzato del lago di Como. Con la
maturità e l’esperienza della vita sviluppa una fervida creatività che tenta di
contraddistinguersi. Oggi si impegna a consolidare svariate attività artistiche
con l’intento di farne il punto centrale della sua vita professionale. Pubblica la
prima raccolta poetica “Frammenti” e il primo romanzo con la casa editrice
Temperino Rosso.
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