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LETTERATURA DI VIAGGIO, VIAGGI

CAPO NORD IN MOTO COL CINICO ED IL
FRIGNONE
Schizofrenico diario di bordo di un viaggio straordinario
di Mario Italo Paini

9412 chilometri in 11 giorni in moto in solitaria, dormendo nei boschi,
lavandosi nei fiumi, cenando in compagnia delle renne, per tornare un’altra
volta a Capo Nord o forse per andare a seppellire una bottiglia di vino in
un Parco Naturale nel cuore della Norvegia. Il diario di bordo di un viaggio
concentrato e particolare, a spasso per l’Europa, realmente avvenuto tra
maggio e giugno 2018. Un divertente racconto a cui ispirarsi. Resoconti,
dati, tappe, consigli, riflessioni, tutto quello che devi fare e tutto quello
che è meglio non fare prima di salire in sella alla tua moto per arrivare a Capo
Nord. Una fonte di preziose informazioni in un divertente racconto dai punti di
vista inusuali. Un viaggio di 254 pagine!

 L'AUTORE 
Mario Italo Paini, classe 1965, appassionato padre di due splendidi bambini,
marito modello di una moglie unica e speciale, entusiasta proprietario di due
meravigliose bicilindriche, estimatore della buona tavola e delle motociclette,
è un particolare viaggiatore solitario. Dedica il suo poco tempo libero a
viaggiare in moto, a cucinare in compagnia dei figli e a scrivere. Questo è il
suo quinto viaggio in Scandinavia.
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