
Distribuzione INTERSCIENZE

 VARIA

Editore:  PATHOS
Prezzo: 18.00 €

Pubblicazione: 12/12/2023
ISBN: 9791255230816

IL TUO CANE Ã� UN DONO - SE CAMBI TU,
CAMBIA LUI
di Cristina Bordoni - Francesca Bonalumi

Chi è per chi? Sei tu che hai scelto il tuo cane e sei qui per occupartene?
Oppure è lui che ha scelto proprio te, arrivato per aiutarti a migliorare,
crescere ed evolvere? Un libro che porta nuove sorprendenti consapevolezze
e tante azioni per creare un magico cambiamento. Un libro per tutti coloro
che sono disposti a farsi delle domande, a mettersi in gioco, ad intraprendere
un percorso che abbia come obiettivi risolvere i problemi, una relazione
profonda, un ascolto reciproco ed una vita felice per entrambi. Partendo
proprio da ciò che l’animale mostra con il suo comportamento. Tanto più un
cane non ascolta, tira, abbaia, distrugge… quanto più porterà alla scoperta di
grandi opportunità e nuove soluzioni. Per tutti e due. "Questo libro ti offrirà
tanti strumenti nuovi, pratici e indispensabili per vivere una relazione
appagante con il tuo cane e con te stesso. Ti aiuterà, attraverso un approccio
sistemico, a risolvere problemi e difficoltà, a crescere un cane che ti ascolti
perché si fida e si affida profondamente. Un percorso in 4 tappe che,
attraverso la consapevolezza di chi è lui e di chi sei tu, ti porterà ad agire e a
creare cambiamenti per una vita felice. Insieme"

 L'AUTORE 
Cristina Bordoni è laureata in architettura con tesi sulla gestione dei cani in
città. Da 26 anni si occupa di relazione uomo-cane. Istruttore cinofilo
professionista, consulente della relazione, gestalt coach, formatrice, esperta
in crescita personale, mindfulness, PNL, comunicazione. Tanti strumenti
integrati in un metodo unico per aiutare a 360 gradi cani e persone a
realizzare se stessi e a creare una vita felice, attraverso consapevolezza e
azione, partendo proprio dall’enorme potenziale di crescita insito nella loro
relazione. 
Francesca Bonalumi è laureata in Economia e Commercio, professione
Dottore Commercialista. Da sempre amante dei cani, tanto da diventare una
vera e propria passione, ha frequentato numerosi corsi di approfondimento in
ambito Cinofilo, in particolare tutti i percorsi di Cristina Bordoni.
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